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WwWww.ancavsc.fr

vacances | sport | culture

Un réseau, ’ANCAV-SC centralisant les activités sociales pour tous les salariés, y compris ceux dépourvus de CSE, les
privés d’emploi, les étudiants et les retraités et couvrant 'ensemble du territoire. Une carte donnant droit a des tarifs
préférentiels auprés de nombreux partenaires, elle est nominative, et valable du 1°" janvier au 31 décembre. Elle
justifie de votre qualité d’adhérent et vous permet d’accéder a tous les avantages, réductions, activités et services de
TLC Occitanie.

4 fagcons de bénéficier de tarifs privilégiés (se référer au pictogramme en face de chaque prestataire) :

\/ Vous achetez un billet (ou contremarque). Bon de commande a demander a TLC Occitanie. Billets dans la limite des stocks

disponibles. Ni repris, ni échangé, ni remboursé. Un délai de commande est parfois nécessaire.

S

ESPACK 1 z . . y p a ] :
apHE Commandez et réglez vos billets sur le site : www.tlcoccitanie.com dans votre espace adhérent, onglet « billetterie».

Demandez le code promo a TLC Occitanie.

lg Vous présentez votre Carte Loisirs au guichet du prestataire, vous réglez et bénéficiez de la réduction sur place. Attention :
Un billet par Carte Loisirs, une piece d’identité peut étre réclamée par le prestataire. En cas de manquement aux modalités prévues,

le prestataire peut refuser le tarif réduit.

Attention : Document non contractuel, les tarifs peuvent étre modifiés en cours d’année suivant les prestataires.


http://www.tlcoccitanie.com/
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vacances | sport | culture

Adhérent a TLC Occitanie et porteur de la

Carte Loisirs 2026, créez votre espace TLC
adhérent sur le site de TLC Occitanie : vacances
https://www.tlcoccitanie.com

puis commander et acheter en ligne a tarifs o 4
collectivités des offres de billetterie régionale Y

et nationale multiproduits, des offres de (M)

vacances, sejours, voyages, locations...
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https://www.tlcoccitanie.com/
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vacances | sport | culture

1 - Activités aquatiques

2 - Activités indoor

3 - Activités outdoor

4 - Bien-étre

5 - Chateaux, monuments et grottes

6 - Cinémas et théatres

7 - Croisieres et locations de bateaux

8 - Musées et visites

9 - Parcs animaliers, aquariums, centres équestres...
10 - Parcs de loisirs, parcs a themes, accrobranches

11 - Salons, expositions, concerts, festivals, spectacles, évéenements...
12 - Divers
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1 - Activites
aquatiques




EA ARIEGE

BOUAN

WATER PLOOF CANOE KAYAK

http://waterploof.com
Tél : 06 84 53 29 49

Situé au bord du grand lac de Bouan, au pied des magnifiques
falaises du Quié de Sinsat, entre Tarascon-sur-Ariege et Les
Cabannes (axe N20 : Toulouse : Andorre).

Water Ploof vous propose de descendre la riviere Ariege sur 6
a 12 km accompagné d’un moniteur ou en autonomie.
Navette retour comprise.

25,00 € au lieu de 30,00 €



http://waterploof.com/
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SAINT MARTIN LYS |

CONCEPT AVENTURE

https://aventure-active.com

Tél : 06 23 24 49 02

La base Concept Aventure vous accueille pour la pratique
des sports d’eau vive, Rafting Kayak et Hydrospeed sur des
parcours adaptés a toute la famille. Equipé d’une
combinaison néoprene et des éléments de sécurité, vous
serez accompagné par un guide diplomé d’Etat.

Tarifs : Plus de 10 ans : 35,00 €
Moins de 10 ans : 30,00 €
Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://aventure-active.com/
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BRAM
TELESKI NAUTIQUE

https://www.teleskinautiguebram.net

Tel: 04687974 14

wirioce BRAM

Un lieu incontournable pour découvrir la glisse en pratiquant
le ski nautique. Cette petite oasis vous permettra de passer
un moment agréable les pieds dans lI'eau en plein milieu des
terres cathares. Vous passerez un moment magique encadré
par des moniteurs expérimentés.

Ouvert du mois d’avril au mois de septembre.
1 heure : 19,00 € au lieu de 20,00 € a 22,00 €
2 heures : 30,00 € au lieu de 35,00 €



https://www.teleskinautiquebram.net/
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Poccitanie
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PYRENE RAFTING

www.pyrenerafting.com

Tél : 04 68 20 52 76

Bl%.

Tentez I'aventure en Canoraft, Raft, Hydrospeed, Canoé
ou kayak et plongez dans les paysages sauvages et
préservés de la Haute Vallée de I'Aude.

Conditions requises : A partir de 8 ans, savoir nager, ne
pas rencontrer de contraintes médicales.

Adulte a partir de 34,00 €

Enfant de plus de 8 ans a partir de 30,00 €
Avantage Carte Loisirs : Réduction de 2,00 €
Offre valable de mars a octobre



http://www.pyrenerafting.com/
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GOUDARGUES

CEZE CANOES

https://ceze-canoes.fr/fr

Tel : 04 66 82 37 88

Al

Ouvert d’avril a octobre, Ceze Canoés propose des parcours
allant de 5 a 19 km en canoé-kayak et stand-up paddle.
Découverte d’une riviere sauvage et paisible, accessible a
tous.

Plus de 16 ans : a partir de 17,50 €
Moins de 16 ans : réduction de 20%
Avantage Carte Loisirs : 1,00 € de réduction



https://ceze-canoes.fr/fr
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CANOE LE TOURBILLON

https://www.canoeletourbillon.com

Tel : 04 66 22 85 54

Location de canoé kayak basé a Collias, entre Uzes et le Pont du Gard.
Découvrez les gorges du Gardon en famille ou entre amis.
Parking gratuit. Buvette. Ouvert de début avril a fin septembre.

Savoir nager - 6 ans minimum
Plus de 13 ans : 22,95 € au lieu de 27,00 €
De6al3ans: 11,90 € au lieu de 14,00 €



https://www.canoeletourbillon.com/
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ANDUZE
BAMBOU CANYON

https://bambou-canyon.com

Tel : 06 5047 65 00

Le Canyon du Soucy est un incontournable. Canyon d’initiation par excellence plus souvent appelé
« randonnée aquatique ». Les toboggans sauront ravir les plus jeunes, tandis que les plus aguerris
pourront s'essayer aux sauts les plus hauts. A noter une tyrolienne ludique de 30 metres qui
termine dans I'eau tempérée. A noter qu'aucun obstacle n'est obligatoire.

35,00 € au lieu de 40,00 € - Now/e”u’
Offre valable uniquement sur les gorges du Soucy. a .

Parcours en demi-journée.


https://bambou-canyon.com/
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MIRANDE
CLUB MIRANDAIS DE CANOE KAYAK

Poccitanie
https://www.facebook.com/CMCK32/?locale=fr FR
Tél : 06 24 62 07 60

Venez découvrir le canoé-kayak, découvrir la Baise, soit
en promenade autour de l'ile du pont et sur le lac, soit en
faisant la descente de la riviere entre Berdoues et
Mirande.

Ouvert de mai a septembre.

Plus de 9 ans: 12,00 € au lieu de 13,00 €
Moins de 9 ans : 9,00 € au lieu de 10,00 €


https://www.facebook.com/CMCK32/?locale=fr_FR
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BEAUCAIRE
LES CANOES DE BEAUCAIRE

https://canoesdebeaucaire.com

Tel: 0637 78 67 28

Nature, plaisir, émotion et patrimoine sont au rendez-vous sur la
riviere Baise : pause fraicheur de vos vacances! Embarquez pour
une aventure originale et ludique au fil de I'eau. En autonomie
ou avec guide, profitez d’'une balade en canoé kayak.

Tarifs : plus de 12 ans location libre a partir de 12,00 €
De 7 a 12 ans location libre a partir de 6,00 €

Gratuit pour les moins de 7 ans

Avantage Carte Loisirs : 1,00 € de réduction

Offre valable hors descente accompagnée

4

[ES CANOES DE BEAUCAIRE



https://canoesdebeaucaire.com/
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LECTOURE
CANOES DE LA LOMAGNE

" y Canoes de la
ttps://www.gers-armagnac.com/explorer/activites-
loisirs/6926912 canoes-de-la-lomagne/ Lomagne

Tel : 07 81 87 84 81

Nous vous proposons l'unique balade en canoé sur le Gers! Vous
admirerez le charme de la nature préservée et ses animaux lors
d’'une balade d’une heure trente. Pour les petits, les grands, les
sportifs, les relax, rejoignez-nous pour I’expérience
incontournable de Lectoure.

Tarifs : 30,00 € le canoé 2 places
25,00 € le canoé 1 place
Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.gers-armagnac.com/explorer/activites-loisirs/6926912_canoes-de-la-lomagne/
https://www.gers-armagnac.com/explorer/activites-loisirs/6926912_canoes-de-la-lomagne/

. HERAULT

CESSENON SUR ORB "' I
REALS CANOE KAYAK
http://www.base-reals.com

Tél : 04 67 89 61 65

Toute I'équipe de Réals Canoé Kayak est heureuse de vous accueillir a Cessenon
sur Orb, dans le département de I'Hérault en Occitanie et aux portes du Parc
Naturel Régional du Haut Languedoc.

Nos locations de canoé et kayak sur I'Orb vous permettront de golter aux joies
de la riviere et de partager I'expérience entre amis, avec sa famille ou sa tribu,
pour des souvenirs inoubliables...

A partir de 8 ans et savoir nager.

Avantage Carte Loisirs : 10 % de remise sur sur la base du tarif individuel
sur nos locations de canoé et kayak sur nos parcours de 5 km Le
Découverte et de 12 km L'Incontournable.

CANOE 22
REALS

DEPUIS

1987 v~



http://www.base-reals.com/
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AQUA TURTLE

https://www.facebook.com/aquaturtlebalaruc/?locale=fr FR

Tél : 06 51 18 30 70

Situé a Balaruc-Les-Bains, pres de Sete et Montpellier, Aqua
Turtle vous invite a découvrir une variété d'activités nautiques
sur la lagune de Thau.

Ouvert tous les jours de 10h00 a 15h00

(derniers départs a 14h00)

Avantage Carte Loisirs :
Pédalos, vélos, paddle : 15 minutes offertes pour toutes les
locations d‘une durée d’une heure.

AQUA
TURTLE

Balaruc les Bains - Etang de thau



https://www.facebook.com/aquaturtlebalaruc/?locale=fr_FR
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ESPACE JET
https://espace-jet.com
Tél : 06 09 84 58 95

Espace Jet, situé a I'embouchure de I'Hérault au Grau d’Agde,
vous propose de mai a septembre des sorties en jet ski (initiations
et randonnées encadrées par des moniteurs diplomés), parachute
ascensionnel et bouées tractées en famille ou entre amis.

Avantage Carte Loisirs :

5,00 € de réduction sur les prestations de jet ski

5,00 € de réduction sur les prestations de parachute ascensionnel
2,00 € de réduction sur les prestations de bouées tractées

2,00 € de réduction sur les prestations de baptéme



https://espace-jet.com/
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PLONGEE

HERAULT
LE CAP D’AGDE

b
EUREKA PLONGEE

https://www.eurekaplongee.com

Tel : 0651751701

Euréka plongée : Centre de plongée 5 étoiles au Cap d’Agde
et Euréka permis : Permis cotier et fluvial.
Ouvert toute I'année.

Baptéme 20 minutes : 75,00 € au lieu de 80,00 €
Baptéme 30 minutes : 90,00 € au lieu de 95,00 €
Randonnée subaquatique : 36,00 € au lieu de 40,00 €
Permis cotier : 270,00 € au lieu de 290,00 €



https://www.eurekaplongee.com/
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TIKI CENTER

https://tiki-center.com ——
Tél. 06 19 14 87 90

Wing - Paddle - Wakeboard — Foil.

Situé entre la Mer et les Etangs, que |'on peut rejoindre a pieds en
5 min. Nos spots de pratique sont des espaces naturels, peu
profonds, sécurisants et idéals pour progresser rapidement !
Apprenez le Kitesurf, le Paddle ou le Wingfoil en toute facilité de
maniere ludique et conviviale.

Adulte balade paddle 2h : 30,00 € au lieu de 35,00 €
Adulte cours kitesurf 4h : 150,00 € au lieu de 160,00 €
Adulte cours wingsurf 2h : 120,00 € au lieu de 130,00 €



https://tiki-center.com/
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PADDLE ESCAP’AGDE
https://paddleescapagde.com

Tel : 07 60 03 41 65

Paddle Escap’Agde est une base itinérante qui fonctionne du
mois d’avril jusqu’au mois de novembre. Nous proposons
des sorties encadrées par un guide diplomé en kayak et
stand up paddle. Au programme découverte de la pratique,
de la faune et de la flore et jeux ludiques.

32,00 € la balade guidée en kayak/stand up paddle de 2
heures au lieu de 35,00 €



https://paddleescapagde.com/
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MAUGUIO

YACHT CLUB MAUGUIO CARNON ,

https://ycme.fr :

Tél : 04 67 50 59 44 . Yacht Club
Maug(uio Carnon

entre de régates

Sur réservation : le Yacht Club Mauguio Carnon est une école de
voile, un club et aussi un centre de régates. Ouvert toute
I'année le YCMC vous accompagne dans vos projets sportifs.

De 6 a 77 ans, trouvez votre support et naviguez en mer
méditerranée. Pendant les vacances scolaires, profitez de 5
demi-journées pour augmenter votre temps de navigation ou
bien vous initier a la voile.

Ouvert tous les jours en juillet et aoGt de 9h00 a 19h00, hors
saison du mardi au samedi de 9h00 a 17h00.

Avantage Carte Loisirs :
5% de réduction sur les stages et locations.


https://ycmc.fr/
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PALAVAS'LES FLOTS
ECOSYSTEM CENTRE DE PLONGEE

http://ecosystem-palavas.com

Tel : 06 22 90 55 45

Venez découvrir la plongée avec Ecosystem | Toute I'année,
nous vous proposons initiations et formations sur rendez-

vous, adaptées a tous les niveaux.

Tarif : 90,00 € |le baptéme
Avantage Carte Loisirs :
10,00 € de réduction sur le baptéme.



http://ecosystem-palavas.com/
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KAYAKMED

https://www.kayakmed.com/kayak med/fr/surfing-home/
Tél: 06 69 32 74 13

Circuit guidé en kayak de mer, d’avril a septembre 2026, sur réservation. Port, criques,
falaises et grottes marines ! Sete coté Méditerranée ! Ce circuit permet de découvrir
falaises et rochers, criques, grottes, eaux translucides, la Grande Bleue !

Apres une initiation, notre guide-moniteur vous fera découvrir les trésors cachés de la
cOte rocheuse de Sete. Anecdotes culturelles, baignades et rires au programme |

Depuis notre Base Mer de 9h00 a 12h00 ou de 14h00 a 17h00 (2h30 sur I'eau).
Activités accessibles a partir de 6 ans. Obligation de savoir nager.

Plus de 17 ans : 40,00 € au lieu de 45,00 €
17 ans maximum : 30,00 € au lieu de 35,00 €
Pack famille (2 adultes + 2 enfants) : 120,00 € au lieu de 140,00 €



https://www.kayakmed.com/kayak_med/fr/surfing-home/
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AVIRON AGATHOIS

https://avironagathois.fr
Tél: 04 679447 40 /06 23 15 14 80

Lambition de notre Club est simple, vous faire découvrir I'aviron et vous accomplir dans ce sport. A I'Aviron Agathois, nous
pouvons vous aider a chaque étape, que vous soyez débutant, en quéte d’un programme de remise en forme ou amateur
de compétition. Que vous souhaitiez ramer sur |I'eau ou en salle nous avons un environnement exceptionnel, du matériel
de qualité et des coachs expérimentés. Pratique de l'aviron sur le fleuve Hérault, pratique de l'avifit en salle sur
ergometre. Rejoignez notre club !! Qu’attendez-vous ? Faites donc le premier pas des aujourd’hui... Les prochains coups
de rame nous les ferons ensemble...

Plus de 17 ans aviron ou avifit : 216,00 € au lieu de 240,00 €

Plus de 17 ans aviron et avifit : 324,00 € au lieu de 360,00 € ' a’
De 15 a 17 ans : 144,00 € au lieu de 160,00 € A

De 10 a 14 ans : 108,00 € au lieu de 120,00 €


https://avironagathois.fr/

HERAULT

AGONES A
CANOE MONTANA |

https://canoe-montana.com

Tél : 0467 7336 76

Notre base canoé kayak vous propose 3 parcours de descente en canoé ou
en kayak dans la partie la plus belle et la plus sauvage des Gorges de
I’"Hérault, proche de Montpellier (Hérault).

Choisissez votre aventure : optez pour une descente tranquille en famille a
travers les Gorges de I’'Hérault ou lancez-vous dans un parcours canoé plus
dynamique en eaux vives. Vous pouvez méme combiner les deux pour une
expérience complete.

Pour participer a une descente en canoé, les participants doivent étre
agés d’au moins 6 ans et savoir nager 25 metres.

Avantage Carte Loisirs : 20% de réduction sur les tarifs adultes, pas
d’avantage supplémentaire pour les enfants.
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https://canoe-montana.com/
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MEZE Tarifs :
FIL D'AIR A la journée, respectivement de 1a 5 jours :
https://6ldai Haute-saison™ : 153,00 € - 301,00 € - 445,00 € - 580,00 € -
ps://fildair.com
715,00 €
Tel : 0610 25 22 58 Basse-saison : 144,00 € - 283,00 € - 418,00 € - 544,00 € -
Ecole pionniére dans I'enseignement du kitesurf et 670,00 €
wingfoil. Venez apprendre ou vous perfectionner sur Cours particulier 2 heures : 198,00 €
I’étang de Thau. Un spot ideal pour I'apprentissage. Cours semi-particulier 2 heures 162,00 € par personne
Les moniteurs vous accueillent dans des locaux. Des Navigation surveillée moins de 2 heures : 72,00 €
vestiaires sont a votre disposition. Navigation surveillée plus de 2 heures : 99,00 €

Courte vidéo de présentation :
https://www.youtube.com/watch?v=8ZXekxIRJnk

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction sur
toutes nos prestations.

Haute saison™® = vacances scolaires, jours fériés
et week-end.



https://fildair.com/
https://www.youtube.com/watch?v=8ZXekxIRJnk
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BALARUC LES BAINS

CENTRE NAUTIQUE MANUREVA
https://www.centrenautique-balaruc.com

Tél : 04 67 48 55 63

CeNTRE NAUTIQUE
BALARUC-LES-BAINS

Manuréva, centre nautique municipal : des activités nautiques conviviales pour petits et grands.

Baroulaire (mini croisiére) les 3 heures : 27,00 € au lieu de 29,00 €

Animation paddle/kayak :

du 11 avril au 20 juin et du 9 septembre au 28 novembre les 1h30: 15,00 € au lieu de 18,00 €
du 6 juillet au 28 aolt les 1h00 : 17,00 € au lieu de 20,00 €

Location de planche a voile/kayak/paddle : 15,00 € I’heure au lieu de 17,00 €

Location de kayak bi : 16,00 € I’'heure au lieu de 18,00 €


https://www.centrenautique-balaruc.com/

occitanie

FRAYSSINHES
GUIDE DE RIVIERE CANOE NATURE

http://www.guideriviere.fr

Tél : 06 15 84 02 20

Je propose des balades d’une journée exceptionnelle, en canoé, guidées
et commentées pour présenter la faune, la flore, I'histoire et la géologie
de la riviere Dordogne. Au programme, une petite initiation au
maniement du canoé et nous voila parti a l'aventure. Arréts réguliers pour
golter des plantes, voir des grottes, des animaux... Bien évidemment la
baignade fait partie des incontournables, en fonction de la météo. A midi
pigue-nique partagé. Une journée détente, zéro stress et convivialité.

Sur réservation uniquement
Plus de 12 ans : 80,00 € au lieu de 85,00 €
Moins de 12 ans : 40,00 € au lieu de 45,00 €


http://www.guideriviere.fr/

LOZERE
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SAINTE ENIMIE
CANOE MEJEAN

https://www.canoe-mejean.com

Tél : 06 68 85 46 03

Envie de sensations, de rires et de liberté ? Canoé Méjean vous
plonge au cceur de la nature pour des sorties fun et accessibles a
tous! Famille, amis ou collegues : pagayez, explorez et laissez-vous

emporter par le courant. Matériel top qualité, équipe pro et parcours
variés : tout est pensé pour une expérience sécurisée et inoubliable.

Glissez, respirez, éclatez-vous... le plaisir est garanti!

Plus de 10 ans : a partir de 19,00 €
De 4 a 10 ans installé en 32™¢ place : % tarif
Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.canoe-mejean.com/

- LOZERE

LES VIGNES a" ’
AQUALOISIRS
https://www.aqua-loisirs.com

Tél : 06 09 42 86 54

Envie de nature, de détente et d’aventure ? Aqualoisirs vous invite a
découvrir le canoé dans un cadre naturel exceptionnel. Accessible a
tous, cette activité est idéale pour partager un moment convivial en
famille ou entre amis. Glissez au fil de lI'eau, admirez les paysages
environnants et profitez d’'une expérience a la fois ludique et
rafraichissante. Que vous soyez débutant ou amateur de sensations
douces, Aqualoisirs met a votre disposition du matériel de qualité et
des parcours adaptés pour une sortie en toute sécurité. Une facon
originale de s’évader et de vivre la nature autrement.

Plus de 10 ans : a partir de 20,00 €
De 4 a 10 ans installé en 3¢™¢ place : % tarif
Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.aqua-loisirs.com/

LA MALENE
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CANOE 2000

https://www.canoe-kayak-gorgesdutarn.com/fr-fr/

Tel: 04 66 48 57 71

Envie d’évasion et de sensations en pleine nature ? Canoé 2000 vous
embarque pour une aventure fun et accessible a tous ! En famille,
entre amis ou entre collegues, profitez de parcours variés au cceur de
paysages naturels exceptionnels. Matériel de qualité, équipe
professionnelle et organisation au top : tout est réuni pour une sortie
réussie en toute sécurité. Glisse, rires et souvenirs garantis !
Avec Canoé 2000, vivez un moment de liberté, de fraicheur et de
plaisir... il ne vous reste plus qu’a pagayer !

Plus de 10 ans a partir de 22,00 €
Gratuit : de 4 3 10 ans installé en 3¢ place
Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction

LOZERE
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https://www.canoe-kayak-gorgesdutarn.com/fr-fr/

Y LOZERE

Poccitanie
Fe-d

A6

ROCLES
LE RONDIN PARC

https://www.rondinparc-lozere.com

Tél : 04 66 69 50 46

Au Rondin Parc, partez en pédalo sur le lac de
Naussac ! Profitez d'un moment de détente au cceur
d’'un espace naturel fait de bleu et de vert. Une
activité accessible, idéale pour se ressourcer, admirer
les paysages et partager une sortie agréable en couple,
entre amis ou en famille.

1 heure de pédalo : 20,00 € au lieu de 22,00 €



https://www.rondinparc-lozere.com/

CANYONING SAINT LARY

https://www.canyoning-saint-lary.com

Tel: 06 71 6509 70

Une expérience unigue en canyoning a deux
pas de Saint Lary Soulan.

Une seule condition : savoir nager. Prestation
toute I'année par un moniteur dipldmé d’Etat.
Le tarif comprend l'encadrement et tout le
matériel de canyoning.

Prévoir maillot de bain et chaussures fermées.

Avantage Carte Loisirs :
10% de réduction sur les prix publics

< HAUTES PYRENEES
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DU CANYON POUR TOUS..

- Dés 8 ans et plus
- Sauts de 1m & Tm { facultatifs )

= Nombreux toboggans ludiques
- Randonnée aquatique

- Dés 8 ans
- Sauts jusqu'a Tm ( facultatifs )
= Nombreux toboggans ludiques
- Tyrolienne

L?“\’

Kl

-
s L J
> T

t

3
o |

()


https://www.canyoning-saint-lary.com/

- HAUTES PYRENEES

CANYONING HIVERNAL i © 0 onioe ey
canvo DU CANYON ... EN HIVER

CANYONING SAINT LARY ' ﬂ, l
https://www.canyoning-saint-lary.com ‘ CANYON AQUATIQUE &

Tél: 06 716509 70

]

¥ Journda e Dési12ans
7 0 0 . 50€ *  Sauts jusqu'a 8m (facuitatifs)
Une expérience unique en canyoning hivernal *  Nombreux toboggans ludiques
3 . P POrscine * Rappels ou tyrollonne selon parcours
a deux pas de Saint Lary Soulan. ~
Une seule condition : savoir nager.

Prestations encadrées par un moniteur
diplomé  d’Etat. Le tarif comprend
I'encadrement et tout le matériel de

A i « Dés12ans
canyoning. 50€ *  Rappels de toutes tailles
b Pramiers pas avec une corde

* Découverte des paysages Espagnols

Avantage Carte Loisirs :
10% de réduction sur les prix publics



https://www.canyoning-saint-lary.com/

LOURDES
O2LOURDES

https://www.o02lourdes.fr

Tél : 06 71 41 99 45

Basé au Lac de Lourdes sur lequel nous proposons des séances libres et
encadrées en kayak découverte, canoé indien et stand up paddle. Les moniteurs
proposent également des descentes en Rafting sur le gave de Pau incluant un
service de navette aller/retour depuis le lac.

Tarifs ci-dessous valables pour la prestation « séance libre 1h30 sur le Lac de
Lourdes » avec mise a disposition des embarcations (kayak, canog&, stand up
paddle) toute la saison. Nous proposons également une réduction de 10% pour
les descentes en Rafting sur le Gave de Pau (sauf du 1°" au 15 aodt).

Plus de 12 ans : 18,00 € au lieu de 20,00 €
Moins de 12 ans : 14,00 € au lieu de 16,00 €
Embarcation double : 32,00 € au lieu de 36,00 €

HAUTES PYRENEES

LES EMBARCATIONS

Séances encadrees a theme
ou seances libres

sur le Lac de Lourdes

CANOE - 2 PLACES 2
INDIEN |/ w
: y OU 3 PLACES

AVEC UN ENFANT

KAYAK | 120U 3PLACES §

SIT-ON- OU 4 PLACES AVEC @ {
TOP DEUX ENFANTS /
- - ./
P -~ 2y
STAND 10U 2 PLACES $
upP ‘(
PADDLE ) "
)
. DRy -a———
RTINS =


https://www.o2lourdes.fr/

ety HAUTES PYRENEES
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TOM RAFTING
https://tomrafting.com

Tél : 06 84 85 18 16

Tom Rafting : depuis 2007, la meilleure adresse pour vos activités sportives et ludiques en eaux-vives au cceur des
montagnes pyrénéennes, entre Argeles-Gazost & Cauterets, dans un écrin de nature a couper le souffle !

Avec Tom et son équipe de moniteurs (diplomés, expérimentés et super sympas), la bonne humeur et le sourire sont
toujours de la partie !

Rafting, Mini-Raft, Canoé ou Kayak, quelle que soit I'embarcation choisie, votre niveau et vos envies, nous vous
garantissons les meilleures sensations en toute sécurité !

Plus de 12 ans : 36,00 € au lieu de 40,00 €
De6a 12 ans: 33,00 € au lieude 37,00 €

Les réductions sont valables sur toutes les descentes journées et demi-journée. _

Elles ne s’appliquent pas sur les forfaits (anniversaire, EVG, Moonlight Rafting, etc.)



https://tomrafting.com/

PYRENEES-ORIENTALES
LE BARCARES

. "“‘-4
WATERSPORT 66

https://sites.google.com/view/watersport66/accueil
Tél : 06 63 12 52 15

Venez profiter de la bouée tractée en mer ou sur le lac.
Pour les petits et les grands !
Toutes les sensations de la glisse tractée !

A partir de 10 ans, savoir nager et maillot de bain

obligatoire.
Avantage Carte Loisirs : 18,00 € au lieu de 20,00 €



https://sites.google.com/view/watersport66/accueil

PYRENEES-ORIENTALES

TOULOUGES

CANYONING CATALAN BY TENDANCES DU SUD

https://www.canyoning-catalan.com

Tel: 06 81 62 87 41

€=l

LRER

Partez a la découverte des plus beaux canyons du Pays Catalan
(Pyrénées-Orientales). Activités encadrées par un guide
professionnel Canyon.

Saison de fin juin a début septembre.

A partir de 7 ans : Niveau 1 : 35,00 € au lieu de 40,00 €
A partir de 7 ans : Niveau 2/2+ : 45,00 € au lieu de 50,00 €
A partir de 7 ans : Niveau 3 : 50,00 € au lieu de 55,00 €



https://www.canyoning-catalan.com/

PYRENEES-ORIENTALES
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AVENTURE ACTIVE CANYONING

https://aventure-active.com

Tel: 06 19 36 16 47

La base Concept Aventure vous accueille pour la pratique des
sports d’eau vive, Rafting Kayak et Hydrospeed sur des parcours
adaptés a toute la famille. Equipés d’'une combinaison néoprene et
des éléments de sécurité, vous serez accompagné par un guide
diplomé d’Etat.

Tarifs : 65,00 €
Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://aventure-active.com/

C PYRENEES-ORIENTALES

pe

LE BARCARES
CENTRE DE PLONGEE LE POULPE

https://www.le-poulpe.com

Tel : 06 09 69 74 38

Baptéme de plongée, départ du Barcares en bateau.
Immersion de 20 minutes avec un moniteur sur un fond
de 3 metre maximum.

A partir du 15 mai au jusqu’au 30 septembre 2026.
Baptéme bateau Barcares : 60,00 € au lieu de 70,00 €



https://www.le-poulpe.com/

gl TARN
Poccitanie)

MAISON D’ANIMATION LO CAPIAL

https://www.locapial.org/canoe-kayak/

SAINT JUERY I ‘;4 L@ CAP.AL

MAISON D'ANIMATION * SAINT-JUERY

Tél: 0687427019

Descente en Canoé-Kayak de la Vallée du Tarn d’Ambialet aux Avalats. (7,9 km
ou 18 Km). Location canoé 2 et 3 places, kayak 1 place avec équipement ou
descente accompagnée par des moniteurs diplomés d’état sur réservation.

La navette bus gratuite vous dépose au départ du parcours choisi.

Parking gratuit.

Ouverture tous les jours en juillet et Ao(t. En juin et septembre les week-ends
et sur réservations les autres jours. Savoir nager. Enfants a partir de 7 ans.

Plus de 12 ans : 14,00 €, 16,00 € et 18,00 €
au lieu de 16,00€, 18,00 € et 22,00 €


https://www.locapial.org/canoe-kayak/
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PENNE
ESCAPAD’O

https://www.escapado-penne.fr
Tél : 06 44 15 01 89

Descente des gorges de |’Aveyron en canoé entre Saint
Antonin Noble Val et Bruniquel. Les parcours sont adpatés a
tous et les embarcations équipées de dossiers pour un confort
optimal. Les navettes s’effectuent des le départ pour vous
remonter en amont des gorges, ce qui signifie que votre
voiture vous attend a l'arrivée de votre balade.

5 ans minimum et savoir nager.
De 17,00 € a 21,00 € par personne au lieu de 19,00 € a 23,00 €



https://www.escapado-penne.fr/

Wty TARN ET GARONNE
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MONTAUBAN

Poccitaniel
CANOE TARN ET GARONNE

https://www.canoe-tarnetgaronne.fr

Tel : 06 74 96 82 82

Canoé-kayak en Tarn-et-Garonne, descentes
familiale, amis canins acceptés.

Ouvert du 1" juillet au 31 aolt
Adulte : 18,00 € au lieu de 20,00 €

Enfant a partir de 5 ans : 9,00 € au lieu de 10,00 €
Ami canin : 4,50 € au lieu de 5,00 €



https://www.canoe-tarnetgaronne.fr/

GUIDE DES AVANTAGES 2026
CARTE LOISIRS OCCITANIE

2 - Activites
indoor
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LEZIGNAN-CORBIERES = ,?"'» FLY/ ONE

FLYZONE ,//,
https://flyzone.fr
Tél : 04 68 48 20 41 ~
— y X LY
Basé sur I'aérodrome de Lézignan-Corbieres, ’

Flyzone est le plus grand centre de LE SIMULATEUR DE CNUTE UBRE

simulateur de chute libre du sud de la France.
\_) FLYPASS KID (2 VOLS ~T2AND :

Vous pourrez vivre I'expérience d’un 45,90¢ + UNE PHOTO MAL OFFERTE AU LIEU DE 51.90¢

parachutisme en plein vol et découvrir les \
) ) , s, FLYPASS INITIATION (2 VOLS : 48.90€ AV LIEV DI 58.90¢
sensations uniques de voler en toute sécurité

encadré par des professionnels.

\-) FLYPASS PROGRESSAON (4 YOLD : 89,90¢€ AU LIEU DE 99,90¢



https://flyzone.fr/
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LEZIGNAN-CORBIERES l 3;4 '» FLY/ ONE

FLYZONE

\

https://boutiqgue.flyzone.fr/21-simulateur-de-formule-1
Tél : 04 68 48 20 41

Simulateur de Formule 1 basé sur I'aérodrome de Lézignan-Corbiéres. Vivez des sensations plus vraies que
nature au volant d’une véritable Formule 1 | Embarquez dans I'ambiance des courses sur circuit grace a la
sonorité assourdissante du vrombissement du moteur de votre Formule 1, vous enchainerez virages et lignes
droites a + de 300 km/h, ressentirez les moindres vibrations de la route comme si vous y étiez !

LE SIMULATEUR DE FORMULE 1 () PE 0 4 100kM/Y

EN 3 SECONWNPES /
\> CIRCUIT PASS “CHALLENGE” 10 MIN : 19,90€ AU LIEV DE 29¢

s CIRCUIT PASS “POLE POSITION" 15 MIN : 29,90€ AU LIEU DE 39¢

» CIRCUIT PASS “COMPETITION" 30 MIN ; 69,90€ AU LIEV DE 79¢



https://boutique.flyzone.fr/21-simulateur-de-formule-1

t REEE'P!

TEPACAP

p—

https://www.tepacap.fr/ 8
Tél: 0562147161

Timedzone ! jeu d’aventure connecté. Par équipe, vous devrez parcourir
4 salles avec 4 themes différents | Mémoire, logique, rapidité, adresse,
curiosité...

Le Time 4 zone, c’est a partir de 10 ans, par équipe de 6 personnes
maximum. Munis d’un bracelet connecté. Le défi est de cumuler le
maximum de points dans chaque salle.

Calendrier et réservation : www.time4zone.fr.

Avantage Carte Loisirs : 18,00 € au lieu de 19,90 €

HAUTE GARONNE

TIME l.ll.

A PARTIR DE 10 ANS
~ PLUSFORT QU'UN ESCAPE GAME!
JEU 'AVENTURE ET CONNECTE, FAIRE UN MAXIMUM DE POINTS EN EQUIPE OU INDIVIDUELLEMENT DANS UN

TEMPS IMPARTI !

DECOUVREZ UN NOUVEAU JEU INEDIT EN FRANCE, VENEZ RELEVER LE DEFI!

ENTRE AMIS, EN FAMILLE, TEAM BUILDING, SEMINAIRE, EVF, EVG...

TRAVERSER 4 SALLES A 4 THEMES DIFFERENTS, MEMOIRE, SPORT, CULTURE ET .... PHOBY.
SESSION PRIVEE, EQUIPE DE 2 A 6 JOUEURS.

RESERVATION DE VOTRE PARTIE SUR LE SITE: WWW.TIMEAZONE FR



https://www.tepacap.fr/
http://www.time4zone.fr/

HAUTE GARONNE
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DreamAway

DREAMAWAY

https://dreamaway-toulouse.fr

Tél: 05615700 67

Un instant rare. Une immersion totale. La VR la plus
spectaculaire est chez DreamAway Toulouse.

Avantage Carte Loisirs :
45 minutes : 27,00 € au lieu de 30,00 €
25 minutes: 20,00 € au lieu de 22,00 €



https://dreamaway-toulouse.fr/

HAUTE GARONNE

\ o
TOULOUSE ' “A ;A‘J’ chpMinimes » 4 3
SOLO ESCALADE %

https://www.soloescalade.fr

Tel: 09512757 21

Solo Escalade a été créé en 1996, la salle de bloc de Toulouse Minimes existe depuis 2015.

Vous évoluez dans un esprit familial et convivial dans des parcours adaptés a tous les niveaux en suivant un
code couleur. Nous possédons un espace bloc intérieur-extérieur, un espace bien-étre, un bar/snack bio et/ou
local.

Tarifs préférentiels CE 2025/2026

Tarifs des entrées par lots

Lots de séances 50 entrées 100 entrées 500 entrées 1000 entrées

Prix unitaire en € 12.50 € 11.50 € 10 € 950 €
TTC

TOTAUX 625 € 1120 € 5000 € 9500 €



https://www.soloescalade.fr/

HAUTE GARONNE
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Les Minimes

Les cours « a la carte »

COURS PARTICULIERS (Tarif public)

GROUPES (Tarif public)



https://www.soloescalade.fr/

HAUTE GARONNE
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CORNEBARRIEU

CORNEBARRIEU FITNESS CENTER

https://www.cfc31.fr
Tél : 0561 303901

La salle de musculation est ouverte 7 jours sur 7, de 5h00 a 23h00.
Vous pouvez retrouver nos plannings sur notre site.

Frais d’inscription 60,00 €

Abonnement musculation + cours collectifs :

29,00 € par mois au lieu de 35,00 €

Carnet de 10 séances musculation + cours collectifs :
45,00 € au lieu de 55,00 €



https://www.cfc31.fr/

Yy HAUTE GARONNE
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TOULOUSE

PRISON ISLAND =

https://www.facebook.com/prisonisland.toulouse

Tél: 07 63 41 51 93

Prison Island Toulouse est un jeu d'aventure en équipe inédit en
France ! Percez les secrets de 27 défis immersifs et marquez le
maximum de points ! Une activité de cohésion unique, qui plaira a
tout le monde par la diversité de ses défis intellectuels, techniques
et physiques ! Un moment inoubliable voué a marquer les esprits...

Offre valable du 31 janvier au 31 décembre 2026.
Plus de 16 ans : 24,30 € au lieu de 26,99 €
Moins de 16 ans et étudiant: 22,50 € au lieu de 24,99 €



https://www.facebook.com/prisonisland.toulouse

* HAUTE GARONNE

TOULOUSE
BOWLING DE MONTAUDRAN

https://bowlingtoulouse.com

TOULOUSE | MONTAUDRAN

Tel : 0561202070

Avec un complexe de plus de 3500 m? sur 2 niveaux,

28 pistes de bowling ultra-modernes, le Bowling de
Montaudran est I'un des plus grands d’Europe.

Offre spéciale collectivité Offre spéciale CSE

Achat minimum de 51 parties (Pas de vente a l'unité)
Tarif une partie (semaine et week-end) :

8,00 € au lieu de 10,00 € _



https://bowlingtoulouse.com/

HAUTE GARONNE

TOULOUSE

LASER GAME MONTAUDRAN
Offre spéciale CSE

https://lasergametoulouse.com (Pas de vente 3 I'unité)

Tel: 0561202070

Avec un complexe de plus de 3500 m? sur 2 niveaux,

1 salle de laser game, le complexe de Toulouse
Montaudran est I'un des plus grands d’Europe.

Offre spéciale collectivité
Achat minimum de 51 parties
Tarif une partie (semaine et week-end) :

8,00 € au lieu de 10,00 € _



https://lasergametoulouse.com/
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KARTING MONTAUDRAN

https://kartingtoulouse.com

Tel : 0562 16 32 00

Le complexe Karting de Montaudran est l|’endroit
incontournable des soirées toulousaines.

Le karting vous accueille avec ses nouveaux
karts derniere génération de 270cc 4 temps pour un
plus grand plaisir de pilotage.

Tarif : 19,00 € au lieu de 21,00 €

HAUTE GARONNE

I(ARTING
INDOOR



https://kartingtoulouse.com/
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ONCE UPON A TIME

https://www.escapegameauch.fr TIME

Tél : 06 50 29 86 95

Once Upon a Time est un centre d’escape game situé a Auch dans le Gers. L'établissement propose
4 univers variés et immersifs dans lesquels vous devrez résoudre différentes énigmes pour parvenir

au bout de votre mission ! Attention le temps est compté ! 60 minutes pour échapper de nos salles
entre amis ou en famille.

Dées 10 ans.

Tarif par personne :

Pour 2 personnes : 30,00 €

Pour 3 et 4 personnes : 28,00 € \f’:::o'
Pour 5 personnes et plus : 26,00 €

Avantage Carte Loisirs : 12% de réduction

Demandez a TLC Occitanie le code promotionnel.



https://www.escapegameauch.fr/

HERAULT

BAILLARGUES ' § l
SPORT BREAK '
https://www.sport-break.fr

Tél : 04 11 95 09 45

Situé a Baillargues, a 15 minutes de Montpellier, Sport Break, propose plus de
15 activités sportives et ludigues indoor accessibles dés 5 ans : réalité
virtuelle, escalade interactive, simulateurs multi-sports, bubble foot... Un lieu
unique pour s'amuser en famille, au frais tout I'été!

Avantage Carte Loisirs (hors snacking) :
10% de réduction



https://www.sport-break.fr/

y_ HERAULT
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MONTPELLIER ¥ l
MAD MONKEY.

https://madmonkey.fr/montpellier/

Al

Tel : 04 67 42 49 55

Espace de loisirs dédié a I'escalade ludique, Mad Monkey vous initie aux plaisirs
de la grimpe de maniere décalée et entierement sécurisée.

Deés 4 ans et pour les ados et adultes, découvrez I'espace Fun Climb, avec ces 25
murs délirants équipés d'un systeme d'assurage automatique. Punching Ball
géant, murs transparents, parcours de vitesse, piliers fagon Koh Lanta, Tetris... il y
en a pour tous les godts !

Pour les plus grands, I'espace Climb & Play vous invite a découvrir I'escalade en
Réalité Augmentée. Une nouvelle fagon de s'amuser et de se challenger, entre le
sport et le jeu vidéo.

A partirde 4 ans : 12,15 € au lieu de 13,50 €
Offre valable hors vacances scolaires



https://madmonkey.fr/montpellier/

= HERAULT
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MONTPELLIER
GOOLFY

https://goolfy-montpellier.com
Tél : 04 49 07 11 11

Goolfy Montpellier, un lieu incontournable pour vos activités de loisirs, a deux, en famille, entre
amis et entre collegues. Un concept original de minigolf 18 trous adapté a tout age dans un
univers féérique avec des décors en 3D fluorescents. Une expérience unique a Montpellier. Enfin
une activité ou tout le monde peut participer ! De 3 a 99 ans, partagez un beau moment de

complicité. Une salle de 200 m? (billards, babyfoot, jeux enfants) et une terrasse ombragée de
90 m? pour un moment de détente devant un verre ou un petit en-cas, a tout moment de la
journée.

A partir de 3 ans : 9,00 € au lieu de 10,00 €

Offre valable pour un maximum de 4 personnes, valable toute I'année sans
réservation, hors samedis de 14h a 18h, veilles de jours fériés et jours fériés.
Anniversaire : Valable sur toutes les formules, golter enfant offert pour
I’enfant qui féte son anniversaire s’il y a au minimum 11 participants.



https://goolfy-montpellier.com/

HERAULT
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RAMPOLINEPAR.

TRAMPOLINE PARC BEZIERS
https://trampoline-spirit.fr
Tél : 04 67 39 84 65

Trampoline Parc Béziers est un espace de jeu indoor de 1 200 m?,

avec différents modules et trampolines, pour les débutants comme
pour les experts!

Dans notre espace climatisé ou chauffé, venez sauter et profiter de
nos 45 modules de jeux différents.

Plus de 6 ans : 11,00 € au lieu de 13,00 €
De 2 a 6 ans (zone indépendante) : 6,00 € au lieu de 8,00 €



https://trampoline-spirit.fr/

HERAULT
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TWIST'AIR

https://www.twist-air.com

Tel : 06 21 79 26 82

Simulateur de chute libre pour adultes et enfants
accompagné par des professionnels du parachutisme.
Recréez la partie chute libre d’'un saut en parachute.

Plus de 14 ans (2 vols) : 53,00 € au lieu de 59,00 €
De 5a 14 ans (2 vols) : 35,00 € au lieu de 39,00 €
Plus de 14 ans (3 vols) : 71,00 € au lieu de 79,00 €
De 5a 14 ans (3 vols) : 51,00 € au lieu de 57,00 €
Offre valable hors promotions



https://www.twist-air.com/

— HERAULT
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MEGAZONE LASER GAMES

https://www.lasergames-megazone-clermont-herault.com

Tél: 0644 16 40 61

Venez vous affronter dans un labyrinthe de 320m2. Entre amis, en famille
ou en solo nous vous recevons les mercredis, samedis ou dimanches de
14h00 a 18h00.

Tous les autres jours pendant la période scolaire (le matin en dehors de
ces horaires nous recevons des groupes de 8 personnes minimum et sur
réservation).

Pendant les vacances scolaires nous sommes ouverts tous les jours des
14h00. Le matin ou apres 18h00 pour les groupes de 8 personnes
minimum.

2 parties : 12,00 € au lieu de 14,00 €



https://www.lasergames-megazone-clermont-herault.com/
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JUMP STORY

https://www.jump-story.com
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Tél : 04 68 37 28 99
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Parc de jeux couvert pour enfants, ouvert toute l'année.

Plus de 3 ans : 9,00 € au lieu de 10,00 €.



https://www.jump-story.com/

\ PYRENEES-ORIENTALES
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LA CAVE ROUGE

https://lacaverouge.com

Tel : 07 68 85 30 90

Venez tenter une expérience hors du commun dans un
labyrinthe interactif qui vous proposera un challenge inégalé et
de l'espace ou vous pourrez revenir plusieurs fois vous
surprendre. De quoi vous laisser un souvenir indélébile ! En
équipe de 4 a 12 joueurs, la plus grande salle d’escape game de
France vous accueille tous les jours de 10h00 a 22h00.

Adulte : 28,00 € au lieu de 30,00 €
Adolescent de plus de 13 ans : 23,00 € au lieu de 25,00 €
Enfant de 4 a 12 ans : 18,00 € au lieu de 20,00 €



https://lacaverouge.com/

OCCITANIE ET AILLEURS
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PRISON ISLAND

https://prisonisland.com/fr/locations/france/

Prison Island est un jeu d’aventure en équipe dans lequel
les joueurs doivent relever des défis dans différentes
cellules, ce qui nécessite de la coopération, de la stratégie
et des compétences en matiere de résolution de
problémes.

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction sur les entrées
(hors tarif spéciaux).
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3 - Activites
outdoor
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Poccitanie
BUREAU DES GUIDES DES PYRENEES ARIEGEOISES

https://www.guides-ariege.com

Tél : 05 61 01 90 62
Une équipe de professionnels de la montagne a votre service!

Avantage Carte Loisirs :

10% de réduction sur les activités raquettes et randonnées a la
demi-journée.



https://www.guides-ariege.com/

ARIEGE
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VERTIKARST

https://www.vertikarst.fr
Tél : 06 88 73 81 72

La spéléologie et le canyon sont des activités accessibles a tout
public a partir de 6 et 8 ans. Il est possible aussi de proposer des
sorties sportive, stage, autonomie, grande course.

Avantage Carte Loisirs : 40,00 € au lieu de 45,00 €

VERTIKARST



https://www.vertikarst.fr/

E" ARIEGE
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LE DAHUT ARIEGEOIS

https://dahu-ariegeois.fr/

Tel : 06 02 35 81 41

Le Dahu Ariégeois fait vivre les Pyrénées a pied, en raquettes
et en trail, toute I’année.

Avantage carte Loisirs :
Demandez a TLC Occitanie le code promotionnel.
10% de réduction sur toutes les activités a partir de 50,00 €.



https://dahu-ariegeois.fr/

E" ARIEGE
Poccitanie)

Animez-vous

AIGUES-VIVES
ANIMEZ-VOUS

https://animez-vous.com

Tél: 06 1053 12 07

Bubble Foot, Archery, Trollball.
Sport et fun garantis.

13,00 € de I’'heure par personne (minimum 6 joueurs)
au lieu de 15,00 €



https://animez-vous.com/
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PARACHUTISME

@Ture
Poccitanie

LEZIGNAN-CORBIERES
CHUTEXTREM PARACHUTISME

https://www.chutextrem.com

Tel : 06 81 65 33 86

Chutextrem est un centre de parachutisme qui propose de
découvrir les sensations uniques de la chute libre en saut
tandem.

259,00 € au lieu de 279,00 € le saut en parachute tandem.


https://www.chutextrem.com/
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QUILLAN Q

CENTRE DE LOISIRS LA FORGE

https://www.pole-quillan-tourisme.fr

Tél : 04 68 20 23 79

La forge de Quillan propose des activités de pleine nature,
de découverte et de progression, stage, week-end,
encadré par des moniteurs BE. Depuis plus de 20 ans,
vous pouvez y pratiquer rafting, canoraft, nage en eau
vive, canyoning, via corda, escalade et randonnée, mais
aussi tir a l'arc..

Ouvert du 2 mars au 30 octobre.

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction


https://www.pole-quillan-tourisme.fr/
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HORIZON MILLAU

https://www.horizon-millau.com

A Horizon Millau

Tél : 05 65 59 78 60

Ecole de parapente et sports aventure (spéléo, canyoning, via
ferrata) situé au cceur de Millau dans les grands causses.
Activité a la demi-journée. Découvrez entre amis nos
activités: vol biplace parapente accompagné d’un moniteur,
ou bien une exploration dans la souterra spéléo, la belle via
ferrata du boffi. Et en été le canyoning dans les Cévennes.

De début mai a fin ao(t.

Avantage Carte Loisirs : tarif groupe appliqué


https://www.horizon-millau.com/

AVEYRON

MILLAU & Nowved
AIRZONE PARAPENTE

https://airzone-parapente.com

A

AIR ZONE

Tél : 06 60 84 76 23

Une équipe sympathique et internationale vous accueille a Millau, au cceur du
parc des Grands Causses. Récemment déclarée au patrimoine mondial de
I’Unesco, cette région offre un relief unique et exceptionnel a la pratique du Vol
libre. De 4 a 94 ans, seul ou a plusieurs, venez découvrir cette activité magique

avec nos pilotes professionnels.

Offre valable du 1" avril au 31 octobre 2026.
Vol découverte : 65,00 € au lieu de 70,00 €

Vol classique : 95,00 € au lieu de 100,00 €

Vol classique + : 115,00 € au lieu de 120,00 €
Vol acrobatique : 125,00 € au lieu de 135,00 €
Vol long courrier : 170,00 € au lieu de 180,00 €
Option vidéo : 20,00 € au lieu de 25,00 €



https://airzone-parapente.com/

AVEYRON

MILLAU 1:'4

ROC ET CANYON
https://www.roc-et-canyon.com/fr-fr/

Tel: 05656117 77

ROC
ET CANYON

Fort de 35 ans d’expérience, Roc et Canyon est votre spécialiste
dans le domaine des sports de pleine nature. Basé a Millau,
nous vous accueillons toute I'année pour vous proposer un
large choix d’activités en famille (a partir de 5 ans), entre amis,
pour les entreprises. N'hésitez pas a nous contacter pour que
I’'on puisse échanger ensemble sur vos envies.

Offre valable du 1°" juin au 30 septembre 2026.

Avantage Carte Loisirs :
Tarif groupe appliqué sur l'ensemble de nos activités peu
importe |'effectif.



https://www.roc-et-canyon.com/fr-fr/

ey T

@fur@
Fed

Poccitanie

CREISSELS
FLY MILLAU PAPAPENTE
https://www.fly-millau-parapente.com

Tél : 06 69 59 68 22

Fly Millau Parapente propose des Vols Biplace pour enfants et adultes. ") B o
C’est aussi une école de parapente qui propose des stages tous niveaux. '

Poids maximum : 95 kg. Offre valable hors période du 1°" au 20 ao(t
Vol découverte : 65,00 € au lieu de 70,00 €

Vol ascendance : 95,00 € au lieu de 100,00 €

Vol sensation : 115,00 € au lieu de 120,00 €

Vol acrobatique : 130,00 € au lieu 135,00 €

Vol XL : 170,00 € au lieu de 175,00 €

Vol XXL : 225,00 € au lieu de 230,00 €



https://www.fly-millau-parapente.com/

GARD

SAINT-MARTIN DE VALGALGUES ' "‘,J
POLE MECANIQUE KARTING

https://pole-mecanique-karting.fr

Tel: 04 66 30 87 72

Des 3 ans, vivez I'adrénaline du kart en plein air, sur
un site unique en Europe. Fun et sensations
garanties !

10 minutes en 9 chevaux : 21,00 €

10 minutes en 13 chevaux : 26,00 €
De7al3ans:17,00 €

Avantage Carte Loisirs :

2,00 € de réduction par ticket de 10 minutes.

POLE

MECANIQUE



https://pole-mecanique-karting.fr/

GARD

I

SAINT HIPPOLYTE DU FORT
VERTIGO AVENTURE/20 OUTDOOR

https://www.20-outdoor.com 2 outdoor

p— ACTIVITES EN PLEIN AIR
https:/jwww.vertigoaventure.com ' GA

Tél: 07 61 08 66 91

Entre pont du Gard, gorges de I’Hérault et Cévennes vivez avec nous
I'aventure en canyoning, hydro speed, spéléo, escalade, canoég, vtt,
stand up paddle... Depuis 1993, nous partageons notre passion des
sports de nature avec vous, a partir de 8 ans et jusque 78 ans, venez
découvrir des sites merveilleux qui vous en mettrons plein les yeux.

Ouvert de mi-mai a fin novembre.
Tarifs : de 40,00 € a 45,00 €

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.2o-outdoor.com/
https://www.vertigoaventure.com/

=W GARD
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SAINT ANDRE DE ROQUEPERTUIS t i |
INSPIRE THE ELEMENTS -

https://inspiretheelements.com Q I NSPI RE

the elements

Tel: 0638 823226-067212 2510

Sorties en spéléologie, canyoning, via ferrata et aventures verticales. Des
initiations jusqu'au niveau sportif. Seul, en famille, entre amis venez
partager des moments forts alliant plaisirs, sensations et découvertes.

Spéléologie a partir de 38,00 €
Canyoning a partir de 55,00 €
Escalade a partir de 35,00 €
Via corda a partir de 45,00 €
Via ferrata a partir de 45,00 €

Avantage Carte Loisirs : 2,00 € de réduction


https://inspiretheelements.com/

- HAUTE GARONNE

TOULOUSE ‘,4

LE PETIT CYCLO

https://le-petit-cyclo.com
Tél : 0531 619196

Le petit cyclo, fort de plus de 10 ans d’expérience dans
la location et le voyage a vélo, nous sommes situé a
moins d’un kilometre du canal du midi.

VTC adulte : 25,00 € par jour
VTC enfant : 17,00 € par jour

Avantage Carte Loisirs : 10 % de réduction valable sur
toutes les locations, sauf sur les vélos électriques (Hors
période juillet-ao(t).



https://le-petit-cyclo.com/

HAUTE GARONNE

TOULOUSE i‘_j

LA MAISON DU VELO

https://www.maisonduvelotoulouse.com

/7
Tél: 09 53 5533 83 MAISON DU Ve L@%

Pour une demi-journée ou plusieurs jours, louez un vélo et du matériel adaptés Toulouse - Occitanie
aux balades & randonnées. Idéalement situé au bord du Canal du Midi, a coté de
la Gare Matabiau a Toulouse, La Petite Maison du Vélo vous offre les meilleurs
services ainsi que de nombreux conseils pour rendre votre séjour le plus agréable
possible. Vous souhaitez revenir sur Toulouse un dimanche ? C'est possible dans
un parking sécurisé a coté de la gare SNCF, demandez-le en commentaire de
votre commande !

VTC mécanique journée : 16,00 € au lieu de 20,00 €
VTC mécanique enfant (130 - 140 cm) journée : 13,00 € au lieu de 15,00 €



https://www.maisonduvelotoulouse.com/

")—1
NOGARO

VELORAIL DE FARMAGNAC

https://www.armagnac-dartagnan.com/destination/villages/nogaro/le-velorail-de-larmagnac/

Tél : 06 82 05 61 40

En famille ou entre amis, partagez un moment fun au Vélorail de 'Armagnac a Nogaro : 13 km de balade
accessible a tous, au coeur du Gers, entre nature, rires et détente en plein air pour petits et grands.

Ouvert du 4 avril au 31 octobre 2026.

Plus de 16 ans : 10,00 € au lieu de 12,50 €. Gratuitde 1 a 3 ans

Réservation en ligne recommandé, en sélectionnant le tarif réduit sur le site réservation.
Pour des raisons de sécurité, |'activité est interdite aux enfants de moins de 1 an.

Carte Loisirs a présenter a I'agent lors de votre venue.


https://www.armagnac-dartagnan.com/destination/villages/nogaro/le-velorail-de-larmagnac/

I@ urisme
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HERAULT

Nowved

SETE
SETE ULM

https://www.sete-ulm.com

Tel: 06 11 51 14 99

En fonction de la formule choisie, vous aurez la chance de

pouvoir voler durant 30 ou 60 km.
Alors n’hésitez plus une seconde et laissez-vous emporter

par une sensation inédite, entre le bien-étre et
I'adrénaline, en contemplant les magnifiques paysages qui
défileront sous vos yeux.

30 minutes : 96,00 € au lieu de 120,00 €
1 heure : 156,00 € au lieu de 195,00 €



https://www.sete-ulm.com/

HERAULT

LA VACQUERIE
SHERP’ANES
https://sherpanes.com

Tel : 06 22 23 97 99

Randonnées avec des anes en famille ou entre amis, de la
simple balade a la journée, a la grande randonnée sur
plusieurs jours.

Avantage Carte Loisirs que sur randonnée a la journée
Journée : 50,00 € par ane au lieu de 60,00 €



https://sherpanes.com/

HERAULT

pe.d

MONTBAZIN DA
ESCALOSUD ~ ‘o
https://www.escalosud.com NN

Tel: 07 83 82 61 22

Venez pratiquer le canyoning, I'escalade ou la via
ferrata autours de Montpellier avec EscalOSud, une

équipe de passionnés.

Pour les activités canyoning, via ferrata % journée.
A partir de 6 ans.
45,00 € au lieu de 49,00 €



https://www.escalosud.com/

HERAULT

8 l Now/

PRADES LE LEZ
ALTEO NATURE

https://www.alteo-nature.com

Tél : 07 67 94 70 75

Adrénaline, rocher et eau vive : découvre la via ferrata et le
canyoning avec Altéo Nature.

Pour des raisons de sécurité, I'acces n’est pas autorisé aux
personnes dont le poids est supérieur a 120 kg. Déclarer
toute pathologie avant l'activité. Ouvert d’avril a septembre.

A partir de 8 ans
Via ferrata 35,00 € au lieu de 40,00 €
Canyoning 40,00 € au lieu de 45,00 €



https://www.alteo-nature.com/
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POURCHARESSES @\

GRANDEUR
GRANDEUR NATURE s
https://grandeurnature48.com
Tél : 04 66 46 87 26

LOZERE

Activités sportives de pleine nature encadrées par

des moniteurs diplémeés.
Base nautique sur le lac de Villefort.
Parcours accrobranche.

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction sur \
I'ensemble de nos prestations, sans exclusion.



https://grandeurnature48.com/

Y LOZERE

Poccitanie
BLAJOUX

TROTT’IN LOZERE @fN
https://www.trottinlozere.com TR[]]T']N LOZERE

Tel : 06 32 66 65 37

Trott'in Lozere vous propose des randonnées guidées en trottinettes
électriques tout terrain . C'est une activité accessible au plus grand
nombre, en lien avec la nature et la découverte des paysages
lozériens. La conduite des trottinettes allie I'esprit sportif et ludique,
parfait pour une activité en famille ou entre amis. Vous serez
accompagnés de Clément, guide diplomé, sur les chemins du Causse
Sauveterre et des Gorges du Tarn en Lozere.

Aleg.

Avantage Carte Loisirs : 3,00 € de réduction



https://www.trottinlozere.com/

v LOZERE
Poccitanie!

MARVEJOLS @
GEVAUDAN EVASION

https://www.gevaudan-evasion.com

Tél : 06 88 49 45 82 | 5

Vivez I'Aventure en Quad en Lozere — Toute I'année sur réservation ! Envie de sensations fortes et de grands espaces ? Venez
découvrir la Lozere autrement avec nos randonnées en quad, adaptées a tous ! Que vous soyez un particulier, un vacancier en
quéte d’aventure, ou que vous organisiez un événement comme un enterrement de vie de jeune fille/garcon ou une sortie
d’entreprise, nous avons la formule idéale pour vous !

Bl%

Tous niveaux, départ garantie a partir de minimum 2 machines, durée : a partir d’'une heure.
1h00 : 45€ / personne (20€ supp. pour un passager)

1h30 : 65€ / personne (25€ supp. pour un passager)

2h00 : 85€ / personne (30€ supp. pour un passager)

3h00 : 115€ / personne (40€ supp. pour un passager)

3h00 (avec repas) : 140€ / personne (65€ supp. pour un passager)

4h00 (avec repas) : 195€ / personne (85€ supp. pour un passager)

Avantage Carte Loisirs : 5% de réduction sur chaque tarif


https://www.gevaudan-evasion.com/

ety HAUTES PYRENEES
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VAL D’AZUN — STATION SPORT NATURE Val d'Azun

STATION SPORT NATURE

E-TROTTINETTE

https://www.station-valdazun.com/e-trotinette/

Tel : 06 70 3297 80

Location 1 heure en trottinette électrique

Adulte : 20,00 € au lieu de 25,00 €



https://www.station-valdazun.com/e-trotinette/

ety HAUTES PYRENEES
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Poccitanie
Val dAzun
VAL D’AZUN — STATION SPORT NATURE
DEVAL'CABLE

https://www.station-valdazun.com/devalcable/

Tél : 06 70 32 97 80

1 descente en tyrolienne (Col du Soulor)

Adulte : 4,00 € au lieu de 5,00 €



https://www.station-valdazun.com/devalcable/

> l ok
HAUTACAM 'a :

PASS MULTI-ACTIVITES

https://hautacam.com/fr/
Tél: 056297 10 16

Activités 4 saisons : Mountain Luge et sa réalité virtuelle,
Zippy bike, Jump, Tubing, Déval’kart selon les saisons.

Pass 40 : 33,30 € au lieu de 37,00 €

Pass 66 : 54,00 € au lieu de 60,00 €

Pass 120 : 86,40 € au lieu de 96,00 €

Valable hors promotion, packs spéciaux et tarifs dégradés, a
dépenser sur les activités selon tarifs en vigueur.

Offre valable uniquement aux caisses de la station, non
cumulable avec une autre réduction.

HAUTES PYRENEES

@»IW%

Une Montagne d’Activité



https://hautacam.com/fr/

HAUTES PYRENEES

D
LOUDENVIELLE

ECOLE DE PARAPENTE
https://www.epvl.fr

Tel : 0562 99 63 32

Baptéme de découverte en parapente avec un moniteur
diplomé d’état dans la vallée du Louron autour du lac de
Génos-Loudenvielle

Personne qui pese entre 20 kg et 100 kg
Baptéme « découverte » : 95,00 € au lieu de 100,00 €



https://www.epvl.fr/

ESTAING ' § l
PYRENEES LUDIQUES

https://pyrenees-ludiques.fr
Tél : 06 95 61 60 75

Atelier d’initiation au biathlon de 2H30 (course a pied et tir
a la carabine optique en toute saison). Nombreux passages
au pas de tir, classement en temps réel....

Plus de 16 ans : 20,00 € au lieu 25,00 €
De 7 a 16 ans : 15,00 € au lieu 20,00 €
De3a7ans:12,50€ au lieu 15,00 €
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HAUTES PYRENEES

PYRENEES LUDIQUES
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https://pyrenees-ludiques.fr/
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SARRAT EVASION. &

https://www.sarratevasion.com

Tel : 05 62 40 03 00

Venez découvrir nos activités de pleine nature, nous vous amenerons
explorer les plus beaux canyons d’Europe et vivez une expérience fabuleuse.
Au programme, sauts, toboggan, nage et marche au milieu de paysages
d’exception. Nous vous proposerons également des balades en VTT
électrique, sur des chemins plus ou moins techniques selon votre niveau.

De mai a septembre

Savoir nager pour le canyoning et bien faire du vélo pour le VTT
Tarifs a partir de 50,00 €

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.sarratevasion.com/

HAUTES PYRENEES

i
ASTE

DE NATURE SAUVAGE

http://denaturesauvage.com

Tél : 06 07 44 94 86

La structure De Nature Sauvage qui organise des
prestations d'encadrements de sports de montagne, tels
gue l'escalade, le canyoning, la via ferrata, les
randonnées en montagne a pieds ou a raguettes.

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction sur le tarif
individuel sur toutes les sorties "initiations" de ces
différentes activités.



http://denaturesauvage.com/

BOO‘SILHEN TERRITOIRE D" "AVENTURES
PARC CHLORO’FIL
https://www.chlorofil-parc.com ' .ﬁ,

Tel : 0562 90 37 65

Rafting, cross’trott, canyoning et accrobranche
a deux pas de Lourdes, Luz-Saint-Sauveur et Cauterets !
Bonne humeur, accueil chaleureux, professionnalisme
et sourires garantis a Chloro'fil !

Parc acrobatique :

Bois des pirates 11,00 € au lieu de 14,00 €
Adulte : 21,00 € au lieu de 24,00 €

Junior : 18,00 € au lieu de 20,00 €

Enfant : 14,00 € au lieu de 17,00 €

HAUTES PYRENEES
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“ Ne gardez pas
les pieds sur terre

Nk ‘FIL

TERRITOIRE D "AVENTURES

PARC ACROBATIQUE - LE BOIS DES PIRATES
RAFTING - CANOE - CANYONING

CHLOROFIL-PARC

ARGELES-GAZOST - A 1OMIN DE LOURDES


https://www.chlorofil-parc.com/

HAUTES PYRENEES

BOO-SILHEN 8 l

PARC CHLORO’FIL

https://www.chlorofil-parc.com
Tél : 05 62 90 37 65

Rafting, cross’trott, canyoning et accrobranche
a deux pas de Lourdes, Luz-Saint-Sauveur et Cauterets !
Bonne humeur, accueil chaleureux, professionnalisme

et sourires garantis a Chloro'fil !

E-Cross Trott :
Parcours sport : 34,00 € au lieu de 38 €
Découverte : 22,00 € au lieu de 25,00 €

Skyzone :
Saut tour: 12,00 € au lieu de 15,00 €



https://www.chlorofil-parc.com/
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PYRENEES TREKKING

https://www.pyrenees-trekking.fr
Tél : 056298 07 64

Basée dans la vallée de Saint Lary (Hautes Pyrénées), I'Agence
Pyrénées Trekking, propose de nombreuses activités (randonnée,
escalade, raguettes, canyoning, spéléo, raft etc..) encadrées par
son équipe de guides (Brevets d’Etat dans la spécialité).

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction sur les activités en 12
journée ou en journée uniquement (pas sur les séjours);



https://www.pyrenees-trekking.fr/

y_ HAUTES PYRENEES

po
CAUTERETS

CAMINANDO

https://www.caminando-pyrenees.com

Téel : 0554 54 62 61

Caminando, c'est une équipe de guides de montagne. Des petits
gars et des filles de la montagne qui aiment partager, qui vous
accueillent en ami pour vous faire visiter le pays en randonnée, en
escalade, en ascension et en alpinisme, en canyon. En bref,
Caminando vous propose des activités sportives encadrées par des
professionnels pour tous, des plus sportifs au plus modestes. A
bientét en montagne !

Avantage Carte Loisirs : 5% de réduction

7(“? fond Ak
&CAMINAINDO

GUIDES & ACCOMPAGNATEURS
EN MONTAGNE



https://www.caminando-pyrenees.com/

HAUTES PYRENEES

VIGNEC e !
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EXISTENCIEL 4

https://existenciel-parapente.fr EXISTENCEIEL
Tél: 0699 76 71 02

Voler a toujours été le réve de I'homme... EXISTENCIEL, seule école
de parapente de la vallée d'Aure, vous propose de le réaliser.

Pour cela, nous vous proposons de découvrir l'activité au moyen
d'un parapente biplace piloté par un moniteur professionnel d'état.
Plusieurs durées de vol peuvent étre envisagées en fonction des
conditions aérologiques du moment.

Plus de 12 ans : 90,00 € au lieu de 95,00 €

Moins de 12 ans : 85,00 € au lieu de 90,00 €

Autres tarifs de 120,00 € a 150,00 € au lieu de 125,00 € a 155,00 €
Offre valable hors juillet et aolt

g



https://existenciel-parapente.fr/

< PYRENEES-ORIENTALES
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MATEMALE
TROTT’IN MOUNTAIN

https://www.trottinmountain.com

Tél : 06 80 88 39 78
Randonnée en trottinette électrique tout terrain.
Des parcours adaptés a votre niveau, afin de découvrir le

territoire d’une facon ludique et originale.

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.trottinmountain.com/

Lo
.

LE BARCARES

RANDO QUAD 66

https://sites.google.com/view/randoquad66
Tél : 06 63 12 52 15

Venez profiter des randonnées quad encadrées ou la
location pure en Salanque autour de l|'étang de
Salses.

Permis de conduire valide obligatoire

Caution de 1 000,00 € par quad, par carte bancaire
A partir de 10 ans

Tarif : 90,00 € au lieu de 100,00 €

PYRENEES-ORIENTALES



https://sites.google.com/view/randoquad66

SAINT PAUL DE FENOUILLET ' N

OXYGEN AVENTURE

https://www.oxygen-aventure.com

Tél : 06 82 69 83 00

Oxygen Aventure propose des activités de pleine nature
dans les gorges de Galamus : canyoning, spéléologie et via
ferrata.

A partir de 39,00 €

Avantage Carte Loisirs :
4,00 € maximum de réduction par personne.
Offre non cumulable avec d’autres réductions.

O

, PYRENEES-ORIENTALES

SUXYGEN

/_A‘\l entuEe



https://www.oxygen-aventure.com/

PYRENEES-ORIENTALES

fod
BAIXAS

PYRENEES ROUSSILLON AVENTURES

https://pyrenees-roussillon-aventures.fr

Tél: 06 13 01 18 36

Aventure nature encadrée, canyoning et randonnée
en quad pour tous, sensations, sécurité et paysages.

A partir de 8 ans.
42,00 € au lieu de 44,00 €
Autres tarifs : 65,00 € au lieu de 72,00 €



https://pyrenees-roussillon-aventures.fr/

PYRENEES-ORIENTALES

CLARA VILLERACH
CANYON CANIGO

https://www.canyoncanigo.com

Tél: 0612 92 60 70

Moniteur canyon escalade et via ferrata a Prades, diverses
excursions dans le massif du Canigou, sur réservation.

Adulte : 65,00 €
Plus de 8 ans : 45,00 €
Autres avantages Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.canyoncanigo.com/

E,A TARN
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LUKKAS MONTGOLFIERE :

http://www.lukkasmontgolfiere.com

Tél : 06 78 26 82 43

Prenez de la hauteur, offrez-vous un vol en montgolfiere au-dessus de la
cité épiscopale d’Albi avec LUKKAS Montgolfiere. Vous découvrirez les
paysages de l'albigeois et survolerez le célebre pays de Cocagne. Une
aventure originale sur les traces du riche patrimoine médiéval du
département. Vous assisterez au spectacle impressionnant du gonflage du
ballon avant d’'embarquer pour une heure de vol.

Plus de 12 ans : 195,00 € par personne au lieu de 235,00 €
Jusqu’a 12 ans compris : 155,00 € par personne au lieu de 160,00 €



http://www.lukkasmontgolfiere.com/

-Eurism@
G TARN
SAINT-MARCEL-CAMPES

@’rur@
ke
ABC D’AIR MONTGOLFIERES

Poccitanie!
https://www.facebook.com/p/ABC-dAir-montgolfieres-61572417105312/

ABC d’Air montgolfieres

Tél : 06 83 06 16 56

'association ABC d’Air montgolfieres est basée au pied de la cité
médiévale de Cordes sur Ciel. Venez vivre une expérience unique en
prenant place a bord d’'une de nos montgolfieres, afin d’admirer les
paysages du pays Cordais.

Une activité de trois heures, dont une heure de vol.

Pour toutes réservations nous contacter au : 06 83 06 16 56

Plus de 13 ans : 200,00 € par personne au lieu de 215,00 €
Moins de 13 ans : 150,00 € par personne au lieu de 160,00 €



https://www.facebook.com/p/ABC-dAir-montgolfi%C3%A8res-61572417105312/

G TARN

@Tur@
Tl |
: Base de loisirs ;E <
Saint-Ferreol “@Eahy

Poccitanie
SOREZE y

BASE DE LOISIRS DE SAINT FERREOL
https://www.basedeloisirs-revel.com
Tél : 06 63 16 54 02

Location de VTT électrique

Demi-journée
A partir de 25,00 € au lieu de 28,00 €



https://www.basedeloisirs-revel.com/

15urﬁ5mc—‘*
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MAZAMET - LAC DES MONTAGNES ":-J Cl.u 2

MINI GOLF LE CHOUPA

https://www.lechoupa.com/presentation/le-mini-golf/

Tél : 056397 1575

Sous la douce fraicheur du lac des Montagnes, grand
parcours ludique et naturellement ombragé de 18 trous.
Possibilité de se restaurer sur place.

Plus de 5 ans : 7,00 €

Jusqu’a 5 ans : 5,00 €

Avantage Carte Loisirs :

3 parties achetées = 1 partie offerte (la moins chére)



https://www.lechoupa.com/presentation/le-mini-golf/

Gl TARN

@’rure
fed

Poccitanie

MOUZIEYS-PANENS

D’ESCALADE EN AVENTURES
https://www.tarn-escalade.fr D’eSCALADE

Tel: 06 717176 86

Escalade en falaise - Via Ferrata - Escalad’arbre
(Tarn et Tarn et Garonne). Un accompagnement
professionnel attentif et expérimenté. De la
découverte au perfectionnement. Famille et
groupe a partir de 5 ans.

Tarifs a partir de 40,00 €
Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://www.tarn-escalade.fr/

I urisme
l 0isirs

| ulture

TARN ET GARONNE
WEcciianie

MONTAUBAN g§

BUREAU DES MONITEURS
« SHARK’AVENTURES »

https://www.sharkaventures.com

Tel : 06 12 53 45 83

Bureau des moniteurs « Shark’Aventures », activités
sportives et de loisirs dans les gorges de I’Aveyron, a
Montauban et dans le Tarn et Garonne.

Activités de pleine nature et d'aventures ouvert a
tous dés 7 ans.

QOuvert toute I'année sur réservation.

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction


https://www.sharkaventures.com/

ety TARN ET GARONNE

@‘Fﬁur@

s bl o>

SAINT ANTONIN NOBLE VAL venture
AVENTURE VERTICALE <, Verticale

https://escaladesaintantonin.fr

Tel : 06 68 95 79 81

Vivre une aventure verticale en paroi, encadré par
un professionnel, en toute sécurité !

Découvrez la via ferrata et vivez une expérience
inoubliable.

Tarifs par personne :

Plus de 12 ans : 50,00 € au lieu de 55,00 €
De 10a 12 ans: 40,00 € au lieu de 45,00 €
Solo : 160,00 € au lieu de 165,00 €

Duo : 80,00 € au lieu de 85,00 €

Trio : 65,00 € au lieu de 70,00 €



https://escaladesaintantonin.fr/

-~ TARN ET GARONNE

Poccitaniel —
POMMEVIC ' 3“4

CLUB ULM MOYENNE GARONNE
https://www.tourisme-tarnetgaronne.fr/offres/ulm-de- ULM MOYENNE GARONNE

la-moyenne-garonne-pommevic-fr-2353145/ s el

Bl%

Tél : 06 34 38 90 88

Un vol en ULM, un cadeau original accessible a toutes et
tous des I'age de 7 ans. Découverte de la région vue du
ciel pour une durée de 15 minutes a 1 heure selon la

formule choisie.
A partir de 7 ans. Ouvert toute l'année selon les

conditions météorologiques.

¥ d’heure : 37,00 € au lieu de 40,00 €
% heure : 64,00 € au lieu de 70,00 €
1 heure : 110,00 € au lieu de 120,00 €



https://www.tourisme-tarnetgaronne.fr/offres/ulm-de-la-moyenne-garonne-pommevic-fr-2353145/
https://www.tourisme-tarnetgaronne.fr/offres/ulm-de-la-moyenne-garonne-pommevic-fr-2353145/
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4 - Bien-étre
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CRANSAC LES THERMES ' QA

CHAINE THERMALE DU SOLEIL

https://www.chainethermale.fr/cransac-les-thermes

Tél : 05 65 43 68 41

L'établissement thermal de Cransac les Thermes est une
station unique en Europe grace au phénomene géologique a
I'origine de sa ressource thermale. Blottie au cceur
d’'une forét d’acacias, au Nord-Ouest de I’Aveyron, située
dans le Pays Decazevillois et non loin de Conques.

AVEYRON

CHAINE THERMALE DU SOLEIL

Pack 4 soins thermaux : 41,00 € au lieu de 49,00 €
Cure libre 5 jours : 330,00 € au lieu de 365,00 €

Forfait CSE spa liberté : 44,00 € au lieu de 53,00 €
Forfait CSE spa découverte : 68,00 € au lieu de 82,00 €
Forfait CSE spa sérénité : 83,00 € au lieu de 102,00€
Forfait CSE spa douceur : 94,00 € au lieu de 116,00 €
Forfait CSE spa délices : 104,00 € au lieu de 132,00 €
Forfait CSE spa premium : 134,00 € au lieu 166,00 €

-15% (hors produits Sothys) sur les soins visage,
massages corps, épilations, mise en beauté,
hydrothérapie. Welness et location de vélo électrique
uniquement pendant la saison thermale et sur RdV.

Forfait CSE séjour bien-étre:

190,00 € au lieu de 251,00 € (1 personne)

260,00 € au lieu de 351,00 € (2 personnes)

Offres valables uniquement sur rendez-vous au :

05 65 43 68 41, puis sur présentation de la Carte Loisirs.


https://www.chainethermale.fr/cransac-les-thermes




A HAUTE GARONNE
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CALICEO

https://toulouse.caliceo.com

Tél: 08 26 30 33 05

Votre parenthese bien-étre commence ici. Pour
bien prendre soin de vous, nous avons pris soin de
nous... Rénové et réinventé, le centre de détente
aquatique Calicéo emmene loin, la ou l'agitation de
la ville n’a plus sa place.

2 heures : 16,90 € au lieu de 22,00 €
10 heures : 82,00 € au lieu de 92,00 €



https://toulouse.caliceo.com/

gi:::::a GERS
ulture
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CASTERA VERDUZAN .

LES THERMES

https://www.thermes-castera.fr

Tél. : 05 62 68 00 00

Loin du stress du quotidien, plongez-vous avec délice
dans la piscine thermale et découvrez tous les plaisirs de
I'espace thermoludique : délassez-vous dans les lits
d’hydromassage, sous les jets des cols de cygne ou dans
les bains bouillonnants.

SPA, hammam, sauna sont autant de facons de profiter
des bienfaits de I'eau thermale de Castéra-Verduzan. Le
corps apaisé en redemande!

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction sur I'ensemble
de nos prestations (bassin thermoludigue et SPA).


https://www.thermes-castera.fr/

E,A GERS

-
i 7%

THERMES DE LECTOURE

https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Lectoure-Station- Va IVItaI

thermale-de-Lectoure

Tel. : 0562 68 56 00

Découvrez une demeure du XVIIIEme sjécle, chargée de
I"histoire des vieilles pierres magnifiguement rénovées : vous
entrez dans le Spa Thermal de Lectoure. Dans un
environnement d’exception, le Spa associe les bienfaits
ancestraux de l'eau thermale au savoir-faire expert de nos
praticiens.

SOURCE DE BIENFAITS

Mini cure santé (des soins thermaux vous sont
dispensés sur 6 jours au rythme de 2 a 4 soins par jour) :
252,00 € au lieu de 315,00 €

Aqua détente : 17,10 € au lieu de 19,00 €



https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Lectoure-Station-thermale-de-Lectoure
https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Lectoure-Station-thermale-de-Lectoure

C- HERAULT
Poccitanie

D 7/ Qbalia

SPA THERMAL

BALARUC LES BAINS
LA PARENTHESE O’BALIA

https://eresa.obalia.fr/
Tél: 04 67 18 52 05

La parenthese O’balia : rituels signatures, modelages
d’exception et soins anti-age de haute performance.

Avantage Carte Loisirs :
10% de réduction sur I'ensemble de la brochure.



https://eresa.obalia.fr/

-Iaurisrﬁel
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[.es Corallines
THALASSO & RESORT

TARIFS PREFERENTIELS CSE/GROUPES

( N
RENDEZ~-VOUS MARIN Bain bouillonnant aux cristaux de mer revitalisants &85€ 92€ 104€
2 soins Modelage détente 20 min

Bain boulllonnant aux cristaux de mer revitalisants
Modelage détente 20 min

* 124
+ Gommage corporel 20 min (hors Phytomer et Cing Mondes) st e e

INSTANT SPA MARIN

LA GRANDE MOTTE 2 scins auchoix
LES CORALLINES

https://www.thalasso-grandemeotte:com

Enveloppement d'algues
Grande douche

Bain boulllonnant aux cristaux de mer revitalisants

Modelage détente 20 min 123€ 1506 1626

.
.

INSTANT SPAMARIN | Gommage corporel 20 min (hors Phytomer et Cing Mondes)

-

.

3 soins au choix ,
Enveloppement d'algues

Grande douche

” + Bain bouillonnant aux cristaux de mer revitalisants
Te I . 04 67 29 1 3 1 3 HORIZON THALASSO  » Massage aux hydrojets ou Pressothéraple
= 3 soins *+ Enveloppement d'algues ou Modelage détente ou Modelage

douceur deau

94€ 121€ 133€

Bain boulllonnant aux cristaux de mer revitalisants ou Grande

Située en petite Camargue dans un écrin de

Rl TOTAL EQUILIBRE douche 120€ 147€ 159€

verdure, les Corallines Thalasso & Resort vous Buokne ¢ Wodelag détante 20 min ou Modsloge douceur deau 20 min

fa it p I"Oﬁte r d eS b i e nfa itS d e I a massage embruns désaltérants Phytocéane 20 min

thalassothérapie dans un cadre authentique. N e L odeiogedusiondaormie uoe | 1ere | e

Avantage Carte Loisirs : valable pour un lEPRVIOE Prossothéropie ou Massoge auhydrolets wie | wie | 20
3soins + Gommage corporel 20 min (hors Phytomer et Cing Mondes)

minima d’achat de 10 bons. . + Modslage Relaxaton 50 min |



https://www.thalasso-grandemotte.com/

o HERAULT

"IJ

LAMALOQU LES BAINS
THERMES

https://www.chainethermale.fr/lamalou-les-bains

Tél : 04 67 23 38 98

CHAINE THERMALE DU SOLEIL

Nous proposons des Escapades Spa Thermal les apres-
midi avec soins d’hydrothérapie et modelages.
Accessible aussi le Samedi apres-midi en période scolaire

toutes zones confondues.

Tarifs de 53,00 € a 166,00 € selon les Escapades choisies.
Avantage Carte Loisirs : 20% de réduction. ' —



o A LOZERE
Poccitanie

LA CHALDETTE EN AUBRAC
STATION THERMALE & SPA LA CHALDETTE

https://www.lachaldette.com A
Tél : 04 66 31 68 00 SPACE

e ASHERENT
Acces au spa la demi journée : | 2
28,00 € au lieu de 35,00 €

Acces au spa la demi journée +
modelage relaxant dos et jambes aux huiles
61,60 € au lieu de 78,00 €

Réservation obligatoire au : 04 66 48 66 48

Accédez au code d’authentification sur le site :
www.tlcoccitanie.com dans votre espace adhérent,

onglet « billetterie».

La Chaldette

fs‘ S
1#\ '\

5&&



https://www.lachaldette.com/
http://www.tlcoccitanie.com/

LOZERE

gnrﬂ

P
gSPACE
ADHE
MONT LOZERE ET GOULET _ R m
SPA THERMAL ROMAIN DE BAGNOLS LES BAINS P— -
| AQUA CALIDA

https://www.bagnols-les-bains.com CENTRE THERMAL & SPA THERMAL
Tél : 04 48 21 03 49 BAGNOLS-LES-BAINS

Acces au spa la demi journée :

28,00 € au lieu de 35,00 €
Acces au spa la demi journée + modelage relaxant dos et jambes (25 minutes)

50,40 € au lieu de 63,00 €
Acces au spa la demi journée + modelage californien (50 minutes)
77,60 € au lieu de 97,00 €

Réservation obligatoire au : 04 66 48 66 48

Accédez au code d’authentification sur le site : www.tlcoccitanie.com
dans votre espace adhérent, onglet « billetterie».



https://www.bagnols-les-bains.com/
http://www.tlcoccitanie.com/

C HAUTES PYRENEES

LOUDENVIELLE ' al.j

BALNEA

https://www.balnea.fr baln éa

Tél : 05 62 49 19 19 emonde

Centre Balnéo de détente et relaxation en
montagne. Bains d'eaux thermales, soins
bien étre, et restaurant (midi) sur place...

Adulte (15 ans et plus) : 21,00 € en période rouge et orange (week-ends, vacances scolaires et jours féries) au lieu de 23,00 €
19,00 € en période verte (semaine hors vacances scolaires) au lieu de 21,00 €

Pass Famille (2 adultes + 2 enfants de moins de 15 ans) 3,00 € de réduction sur le tarif soit :

57,00 €, 60,00 € ou 63,00 € (selon I'age des enfants) en période rouge et orange au lieu de 60,00 €, 63,00 € ou 66,00 €.

52,00 €, 55,00 € ou 58,00€ (selon I'age des enfants) en période verte au lieu de 55,00 €, 58,00 € ou 61,00 €.

Prét de serviette non inclus dans toutes les entrées. Pas de tarif préférentiel pour les soins a « I'espace Tibétain ».


https://www.balnea.fr/

| HAUTES PYRENEES

CAUTERETS ' N

THERMES DE CAUTERETS
LES BAINS DU ROCHER

http://www.bains-rocher.fr

Tél : 056292 14 20

Savourez les bienfaits de I'’eau thermale naturellement chaude de Cauterets.
Bassins extérieur et intérieur, sauna, hammam et salle de repos.

Adulte : 19,00 € au lieu de 20,00 €

et 19,00 € au lieu de 22,00 €

pour les périodes du 20/12/2025 au 29/03/2026
et du 06/07/2026 au 30/08/2026

LES BAINS
DU ROCHER


http://www.bains-rocher.fr/

y_ HAUTES PYRENEES

Poccitanie
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SAINT LARY SOULAN VaIVItaI

THERMES DE SAINT LARY SOULAN N EoURds O SIENFANTS

Al

https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Saint-Lary-Soulan-Station-thermale-
de-Saint-Lary-Soulan

Tel: 0562407171

La magie de I'eau. Deux bassins extérieurs dont un bassin adulte de 50m? et un
bassin adulte et enfant de 100m2. Un bassin intérieur en forme de riviere pour
les adultes et les enfants de 150m?2.

Mini cure santé (des soins thermaux vous sont dispensés sur 6 jours au
rythme de 2 a 4 soins par jour) : 252,00 € au lieu de 315,00 €

Aqua détente (Offre hors vacances scolaires de Noél et de février 2026) :
17,10 € au lieu de 19,00 €



https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Saint-Lary-Soulan-Station-thermale-de-Saint-Lary-Soulan
https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Saint-Lary-Soulan-Station-thermale-de-Saint-Lary-Soulan

HAUTES PYRENEES

LUZ SAINT.SAUVEUR ' aA‘J

LUZEA THERMES ET CENTRE DE BALNEO

https://www.thermesdeluz.fr

Tel : 056292 81 58

Vous trouverez a LUZEA, un espace balnéo (alimenté en eau de ville
chlorée) ou petits et grands (a partir de 5 ans) s’adonnent a toutes
les joies procurées par la balnéothérapie. Retrouvez toutes les
informations sur notre site : https://www.luzea.fr

Avantage Carte Loisirs :

e 20% de réduction sur I'entrée balnéo 2h00 au centre de
bien-étre LUZEA. (piscine, sauna, jacuzzis, hammam) sur
les tarifs publics adultes, enfants et étudiants.

* 10% de réduction sur les Echappées Belles en demi-
journée : informations et réservations :

05 62 92 81 58 ou par mail : https://www.luzea.fr



https://www.thermesdeluz.fr/
https://www.luzea.fr/
https://www.luzea.fr/

D
CAPVERN LES BAINS
LEDENVIK THERMES DE CAPVERN

https://www.ledenvik.fr/nos-espaces/espace-thermoludique/

Tél : 05 62 39 33 32

Ouvert pendant la saison thermale (du 07 avril au 01 novembre
2026) et toutes les vacances scolaires de la zone C. De 15h a
19h00 du mardi au samedi et de 14h00 a 19h le dimanche.
L'Edenvik reste ouvert toute I'année pour les activités sportives
dans I'eau avec nos différents « Aqua Sport ».

Remise sur les acces bassin sur présentation de la Carte Loisirs
(physique ou dématérialisée)

Adulte 1h30 d’acces au bain : 9,00 € au lieu de 12,00 €
Adulte 2h00 d’acces au bain : 11,00 € au lieu de 14,00 €

i HAUTES PYRENEES

CAPVERN

CAPVERN

en Hautes-Pyrénées



https://www.ledenvik.fr/nos-espaces/espace-thermoludique/

To o

£ 4 Ré._ ] HAUTES PYRENEES

Poccitonie)
ARGELES-GAZOST ' Jardin *):
LE JARDIN DES BAINS Bane *
https://www.lejardindesbains.com _

Tél: 05629703 24

En 2011, le batiment historique des Thermes d’Argeles-Gazost a été agrandi
afin d’accueillir le Jardin des Bains : espace entierement dédié au Bien-Etre,
a la Détente et a la Remise en Forme.

Pass 2 heures plus de 15 ans : 15,00 € au lieu de 17,50 €
Avantage Carte Loisirs uniquement sur la formule 2 heures.

Massage 30 mn : 39,00 € au lieu de 45,00 € + Pass 2 heures offert
Massage 45 mn : 53,00 € au lieu de 59,00 € + Pass 2 heures offert
Massage 60 mn : 65,00 € au lieu de 73,00 € + Pass 2 heures offert
Massage 90 mn : 85,00 € au lieu de 95,00 € + Pass 2 heures offert



https://www.lejardindesbains.com/

Poccitanie "5- l

VERNET LES BAINS

THERMES DE VERNET LES BAINS

https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Vernet-les-Bains-Station-
thermale-de-Vernet-les-Bains

Tél : 04 68 05 52 84

LUespace Aqua-détente de Vernet-les-Bains situé dans les Pyrénées
Orientales est idéal pour se détendre. Composé d’une piscine d’eau
thermale, d’un sauna, d’'un hammam, d'une douche thermale, de jacuzzis
et d’'une salle de remise en forme (musculation et cardio-training), ces
équipements sont congus pour offrir une expérience de bien-étre unique et
permettre a chacun de se ressourcer.

Mini cure santé (des soins thermaux vous sont dispensés sur 6 jours
au rythme de 2 a 4 soins par jour) : 252,00 € au lieu de 315,00 €
Aqua détente : 14,40 € au lieu de 16,00 €

y PYRENEES-ORIENTALES

VaIV/taI

SOURCE DE BIENFAITS



https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Vernet-les-Bains-Station-thermale-de-Vernet-les-Bains
https://www.valvital.fr/Spa-Sejours/Vernet-les-Bains-Station-thermale-de-Vernet-les-Bains

PYRENEES-ORIENTALES

242 | E-BILLET

SALEILLES
CALICEO

https://perpignan.caliceo.com

Tel : 08 26 30 36 66

Entrez dans un lieu unigue et découvrez les bienfaits de I'eau. Avec
ses bassins intérieurs et extérieurs, chacun profite a son rythme et
selon ses envies. Debout, assis ou allongé, les milliers de bulles
massent, dénouent les tensions pour un délassement exquis qui
envahit le corps et l'esprit.

|

2 heures : 16,90 € au lieu de 20,00 €



https://perpignan.caliceo.com/

y PYRENEES-ORIENTALES
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LES ANGLES

ANGLEO BALNEO & SPA
https://angleo.com

Tél : 04 68 04 39 33

Un réve ou se mélent I'eau, la pierre, le bois, la neige, I'imaginaire et le
plaisir. Complément parfait au ski, a la randonnée, au VTT, a la
découverte de nos magnifiques montagnes ou tout simplement a votre
envie de vacances, nous avons essayé d’imaginer, ce dont chacun aurait
besoin pour se détendre, se relaxer, apres un effort physique ou tout
simplement par pure volupté. Massages, baignades, soins esthétiques,
aguagym, c’est a vous de choisir et pourquoi pas tout essayer ?

Avantage Carte Loisirs : 10% de réduction



https://angleo.com/

G AILLEURS

PAU (64)
CALICEO
Entrez dans un lieu unique et découvrez les bienfaits

de I'eau. Avec ses bassins intérieurs et extérieurs,
chacun profite a son rythme et selon ses envies.

https://pau.caliceo.com
Tél : 08 26 30 36 64
2 heures : 16,90 € au lieu de 20,00 €



https://pau.caliceo.com/

oy AILLEURS

tuse
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ANGLET (64) . “:.J
ATLANTHAL :

https://www.atlanthal.com

Tél : 055952 7555

Notre bassin d’eau de mer de 350 m? comprend des jets
massants mais aussi des sieges et des lits a micro- bulles
ainsi qu’un parcours de nage a contre-courant. Laissez-vous
envelopper par les bienfaits de cet espace entierement
concu pour vous détendre et vous ressourcer en toute
sérénité.

Plus de 12 ans : 25,00 € au lieu de 28,00 €
De3al12ans:12,00 € au lieu de 15,00 €

Fitness : 20,00 € au lieu de 22,00 €

Fitness + lagon : 29,00 € au lieu de 32,00 €

Atlanth

HOTE!I

THALASSO

&

S

gkl
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BEDEILHAC ET AYNAT
GROTTE DE BEDEILHAC

https://www.sites-touristiques-ariege.fr

Tel: 0561051010

« La Géante » de la préhistoire : Peintures, dessins,
gravures, paysage souterrain extraordinaire.

Plus de 17 ans : 9,20 € au lieu de 11,50 €
De 5a 17 ansinclus : 6,00 € au lieu de 7,50 €

SITES TOURISTIQUES ARIEGE

L'AVENTURE COMMENCE ICI



https://www.sites-touristiques-ariege.fr/

ARIEGE

D

ALLIAT SITES TOURISTIQUES ARIEGE

L'AVENTURE COMMENCE ICI

GROTTE DE LA VACHE

https://www.sites-touristiques-ariege.fr

Tel: 0561051010

Visiter cette caverne c’est découvrir I'intimité et la vie de
nos ancétres.

Plusde 17 ans : 7,60 € au lieu de 9,50 €
De5a 17 ansinclus: 4,80 € au lieu de 6,00 €



https://www.sites-touristiques-ariege.fr/

ARIEGE

D thw
SITES TOURISTIQUES ARIEGE

LE MAS D’AZIL L'AVENTURE COMMENCE ICI
GROTTE ET MUSEE

https://www.sites-touristiques-ariege.fr

Tél: 0561051010

Grotte immense avec son porche impressionnant. Centre
d’interprétation moderne, beautés préhistoriques et
géologiques.

Plusde 17 ans : 9,20 € au lieu de 11,50 €
De5a 17 ansinclus : 6,00 € au lieu de 7,50 €



https://www.sites-touristiques-ariege.fr/

G ARIEGE
FOIX

@’ru e
T
CHATEAU

https://www.sites-touristiques-ariege.fr

Tel : 056105 1010

Un musée départemental de 2000 m? faire
connaissance avec les différents comtes de Foix, ateliers
immersifs sur les terrasses.

Plus de 17 ans : 10,80 € au lieu de 13,50 €
De5a 17 ansinclus: 7,20 € au lieu de 10,00 €



https://www.sites-touristiques-ariege.fr/

Gl ARIEGE

@fur‘@
fed

Poccitanie

SITES TOURISTIQUES ARIEGE

L'AVENTURE COMMENCE ICI

SAINT LIZIER
PALAIS DES EVEQUES

https://www.sites-touristiques-ariege.fr

Tél: 0561051010

Symbole du pouvoir religieux. Découvrez I'histoire du
Couserans et I'évolution du site de I'antiquité a nos jours.

Plus de 17 ans : 8,00 € au lieu de 10,00 €
De 5a 17 ansinclus : 5,60 € au lieu de 7,00 €



https://www.sites-touristiques-ariege.fr/

Gl AUDE
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PENNAUTIER . ‘).1

CHATEAU DE PENNAUTIER

https://www.lorgeril.wine/domaine-chateau-de-pennautier/

04 68 72 65 29

Monument historique datant de 1620, le Chateau de
Pennautier est unique! Visité par le roi Louis Xlll et marqué
par le style versaillais. Profitez de nos visites guidées pour
découvrir ce lieu!

Ouvert de mi-juin a fin ao(t uniquement les mercredi et
vendredi a 11h00.

A partir de 10 ans : 9,00 € au lieu de 10,00 €
Gratuit pour les moins de 10 ans

PENNAUTIER

e

Domaines N & M de Lorgeril.



https://www.lorgeril.wine/domaine-chateau-de-pennautier/

ey AUDE
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PUILAURENS LAPRADELLE WA\
CHATEAU DE PUILAURENS Chiteau de Puilaurens

https://www.chateau-puilaurens.com

Tél : 04 68 20 65 26

Forteresse royale a 700 metres d’altitude, le chateau de
Puilaurens est un exemple remarquable de l'architecture
militaire défensive du moyen-age.

Plus de 15 ans : 6,00 € au lieu de 7,00 €
De 6a15ans: 3,00 € aulieu de 4,00 €



https://www.chateau-puilaurens.com/

ey AUDE
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Poccitanie

CUCUGNAN
CHATEAU DE QUERIBUS

www.cucugnan.fr

Tel : 04 68 45 03 69

Quéribus domine un superbe panorama, de la mer aux
Pyrénées. Son état de conservation exceptionnel est unique
parmi les Forteresses royales du Languedoc.

A partir de 12 ans : 8,00 € au lieu de 9,00 €

1“‘1;,0. (l&
Cugnanﬁ

f"‘*-\-.,i(



http://www.cucugnan.fr/

- AUDE
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DUILHAC SOUS PEYREPERTUSE
CHATEAU DE PEYREPERTUSE

https://www.peyrepertuse.com

Tel: 0430370077

Perché sur un éperon rocheux, le chateau de
Peyrepertuse domine les Corbiéres et raconte I'histoire
des forteresses royales du Languedoc.

Plus de 12 ans : 7,00 € au lieu de 8,00 €

CHATEA JJJ:\\

de Peyrepertuse



https://www.peyrepertuse.com/
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VILLEROUGE-TERMENES L CHATEAU DE VILLEROUGE-TERMENES
CHATEAU DE VILLEROUGE TERMENES

https://villerouge.fr/visite-du-chateau/
Tél: 04687009 11

Venez découvrir I'histoire de Villerouge-Termenes au X|Vvéme
siecle. Visite du chateau par audioguides en francais,
anglais et espagnol, compris dans le prix d’entrée.

Plus de 15 ans : 6,00 € au lieu de 7,00 €

De 6 a 15 ansinclus : 2,00 € au lieu de 3,00 €

Entrée église + chateau du 15 juillet au 15 ao(t I'apres-midi:
7,00 € au lieu de 8,00 €



https://villerouge.fr/visite-du-chateau/

AUDE

CABRESPINE ' g ’
GOUFFRE DE CABRESPRINE

https://www.gouffre-de-cabrespine.com

D) N
Tél : 04 68 26 14 20 N e
Le Gouffre est situé en région Occitanie, a 30 minutes au nord
de Carcassonne. Le site surplombe le petit village de
Cabrespine, au cceur des Gorges de la Clamoux.
Le Gouffre Géant de Cabrespine, aux dimensions
exceptionnelles, permet d’admirer ce que le monde souterrain
offre de plus magique et de plus spectaculaire.

Visite guidée ou audio-guidée

Plus de 17 ans : 14,00 € au lieu de 15,60 €

De 13al1l7ans: 12,60 € au lieu de 14,00 €

De5a12ans: 8,80 € au lieu de 9,80 €

Offre non cumulable, valable hors produits Aventures Parc.



https://www.gouffre-de-cabrespine.com/

e
e

CHALABRE ' N

CHATEAU CHALABRE
https://chateau-chalabre.fr

Tél : 04 68 69 37 85

Découvrez le parc médiéval interactif unique et plongez au cceur de trois grandes aventures thématiques :
Vacances de Printemps (Zone C) et week-end de I'Ascension : « La Féte des Lutins » Un monde enchanté
ou fées et lutins vous réservent des défis magiques et mysteres féeriques.

Eté : « UEpopée Familiale » Plongez dans le Moyen Age et remportez votre titre de chevalier !

Vacances de Toussaint : « Halloween » Osez braver un chateau hanté et affrontez ses créatures
mystérieuses... Frissons garantis !

Plus de 12 ans : 10,00 € au lieu de 11,00 €
De 4312 ans: 8,00 € au lieu de 9,00 € a=%5 Chateau Chalabre
Gratuit pour les moins de 4 ans e

7=l <= Le Porc de Loisirs Médiéval Interoctif




ey AVEYRON
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Poccitanie

ESPALION
CHATEAU DE CALMONT D’OLT

https://www.chateaucalmont.org

CALMONT D’OLT &)
Tél : 05 65 51 69 92 UN CHATEAU FORT

'association qui gere le chateau restaure le site et le met en
valeur via des animations médiévales.

Haute saison : 7,50 € au lieu de 9,50 €
Basse saison : 5,00 € au lieu de 6,00 €

Gratuit pour les moins de 5 ans
Avantage Carte Loisirs hors événements : Paques, jeux de

printemps, JEP, sorcieres et citrouilles, murder party...



https://www.chateaucalmont.org/

ety AVEYRON

@Tur@
RIVIERE SUR TARN

Poccitanie
CHATEAU DE PEYRELADE Chateau de Peyrelade

https://www.seigneurs-du-rouergue.fr/chateaux/chateau-
de-peyrelade/

Tél: 0565622134

Majestueuse forteresse médiévale du XlIéme siecle batie sur
un éperon rocheux dominent la vallée et l'entrée des
Gorges du Tarn.

Plus de 12 ans : 3,00 € au lieu de 5,00 €
De6al2ans:1,50€aulieude 2,50 €
Gratuit pour les moins de 6 ans



https://www.seigneurs-du-rouergue.fr/chateaux/chateau-de-peyrelade/
https://www.seigneurs-du-rouergue.fr/chateaux/chateau-de-peyrelade/

Yy AVEYRON
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Poccitanie
CHATEAU DE MONTAIGUT

https://www.facebook.com/chateaudemontaigut

Tél : 05 6599 81 50

Un chateau millénaire, bati sur une nécropole rupestre et
avec treize salles meublées.

Plus de 12 ans : 7,00 € au lieu de 9,00 €
Offre valable en saison haute uniquement
(de Pagues a la Toussaint).



https://www.facebook.com/chateaudemontaigut

AVEYRON
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LE VIALA DU PAS DE JAUX |
a1 } \

LA TOUR DU VIALA DU PAS DE JAUX A=
https://tour-du-viala.com 7‘w " el

Tél : 05 655891 89

Créée en 1981, L'association « la Tour du Viala du Pas de Jaux » ceuvre a la sauvegarde du patrimoine. Grace a ses bénévoles et
partenaires, la Tour refuge et le Logis des Hospitaliers ont été sauvés de la ruine et restaurés. Situé au cceur du territoire des Causses
et Cévennes, inscrit a 'UNESCO en juin 2011, la tour fait partie du circuit Larzac Templier Hospitalier. Remontez le temps en
parcourant les cing étages, de cette tour Hospitaliere et découvrez le panorama a 360° depuis le sommet de ce « phare du Larzac ». A
votre rythme, découvrez le Logis habité par les Hospitaliers et gravissez les différents étages de cette tour-refuge. Les salles offrent
des expositions permanentes : fabrication du Roquefort, vie du village, origines du blé, flore du Larzac, ordres religieux... Ces

expositions vous invitent a vous plonger dans la vie et le passé du Viala du Pas de Jaux.

Visite avec livret plus de 17 ans : 5,00 € au lieu de 6,00 €

Visite guidée ou audio-guide plus de 17 ans : 6,00 € au lieu de 7,00 €
Visite guidée ou avec livret de 13 a 17 ans : 4,00 € au lieu de 5,00 €
Visite avec livret de 6 a 12 ans : 2,00 € au lieu de 3,00 €

Visite guidée de 6a 12 ans : 3,00 € au lieu de 4,00 €

Gratuit pour les moins de 6 ans




P N
::Z,I"SE;N CARREE w IS{%%CE%T

https://www.arenes-nimes.com/maison-carree

Tel : 04 88 95 87 68

La Maison Carrée de Nimes est inscrite au patrimoine mondial
de I'UNESCO. Bien qu'elle soit rectangulaire, elle est appelée
la Maison Carrée depuis le XVI™e siécle, car a cette époque,
un rectangle était appelé "carré long". Ce temple romain vieux
de plus de 2000 ans est toujours désigné de cette fagon.

Plusde 17 ans : 5,50 € au lieu de 6,50 €

De 7a 17 ans: 3,00 € au lieu de 3,50 €

Gratuit pour les moins de 7 ans

Commandez et réglez vos billets sur le site
www.tlcoccitanie.com dans votre espace adhérent,
onglet « Billetterie » - « Visites ».

Pass 3 monuments
(Arenes, Tour magne et Maison carrée) :
Plus de 17 ans : 12,00 € au lieu de 14,50 €
De 7 a 17 ans : 5,50 € au lieu de 6,50 €

——

A2 B
LAMAISON AU PATRIMOINE

NIMES C_ARRE MONDIAL

DE L'UNESCO




Tourieme
- GARD

@?ur‘@ Pass 3 monuments
m (Arénes, Tour magne et Maison carrée) :
Plus de 17 ans : 12,00 € au lieu de 14,50 €
- _— De7a 17 ans: 5,50 € au lieu de 6,50 €
ESPACE

TOUR MAGNE ADHERENT W’"’

https://www.arenes-nimes.com/tour-magne —

Tel : 04 88 95 87 68

La Tour Magne est I'un des rares vestiges de l'enceinte romaine de
Nimes, comportant 80 tours. Elle servait a la fois d'édifice prestigieux
et stratégiqgue pour protéger la cité et marquer la présence du
sanctuaire et de la source de Nimes. En outre, la tour offre une vue
panoramique magnifique sur la ville et ses environs.

Plus de 17 ans : 3,50 € au lieu de 4,00 €

De7a17ans: 1,00 € aulieu de 1,50 €

Gratuit pour les moins de 7 ans

Commandez et réglez vos billets sur le site
www.tlcoccitanie.com dans votre espace adhérent, onglet
« Billetterie » - « Visites ».




Pass 3 monuments
(Arenes, Tour magne et Maison carrée) :

N'I‘M ES Plus de 17 ans : 12,00 € au lieu de 14,50 €
ESPAC%T De7a17ans:5,50 € au lieu de 6,50 €
C RE
ARENES ADHE

https://www.arenes-nimes.com/arenes

Tél : 04 88 95 87 68 Hﬁ{‘ji‘% S
Les Arenes de Nimes sont I'amphithéatre le mieux conservé de
I'Empire romain, construit au début du 1€ siécle ap. J.-C.. On 1

peut encore voir sa piste, ses gradins, ses galeries intérieures et
ses arcades. Bien que plus petit que le Colisée de Rome, il est
mieux conservé en raison de son utilisation continue.

Plusde 17 ans : 9,00 € au lieu de 11,00 €

De 7a 17 ans : 5,00 € au lieu de 5,50 €

Gratuit pour les moins de 7 ans

Commandez et réglez vos billets sur le site
www.tlcoccitanie.com dans votre espace adhérent, g
onglet « Billetterie » - « Visites ».




COURRY
GROTTE DE LA COCALIERE

www.grotte-cocaliere.com

Tel : 04 66 24 34 74

Visite guidée d’'une heure, retour en petit train.
Température de 14°, ne pas oublier un vétement chaud.

Plus de 17 ans : 15,00 € au lieu de 16,00 €
De 12a 17 ans : 13,00 € au lieu de 14,00 €
De6al2ans: 11,00 € au lieu de 12,00 €



http://www.grotte-cocaliere.com/

N
MIALET A
GROTTE DE TRABUC ..

WWW.grotte-de-trabuc.com

Tel : 04 66 85 03 28

Il était une fois, la grotte de Trabuc et ses mystérieux 100 000
soldats, a découvrir, de 'ombre a la lumiere, un voyage 100%

nature !

A partirde 17 ans : 12,70 € au lieu de 15,00 €

De 13a17 ans: 11,20 € au lieu de 13,50 €

De5a 12 ans: 7,70 € au lieu de 10,00 €

(hors double visite, événementiels et la magie des lumieres
de Noél), offre non cumulable avec d’autres promotions.
Commandez et réglez vos billets sur le site : www.tlcoccitanie.com

dans votre espace adhérent, onglet « billetterie».



http://www.grotte-de-trabuc.com/
http://www.tlcoccitanie.com/

Poccitanie)
MEJANNES LE.CLAP
GROTTE DE LA SALAMANDRE

https://www.grottedelasalamandre.com/fr/

Tel : 04 66 60 06 00

Aleg.

Bienvenue au royaume des géants de cristal: activités pour tous, émotions pour chacun.
Commandez et réglez vos billets sur le site : www.tlcoccitanie.com dans votre espace adhérent, onglet

« billetterie». —
Plus de 14 ans : 13,95 € au lieu de 15,50 € ASIS{%’;%%T
De 6a 14 ans: 10,35 € au lieu de 11,50 €

Pack famille (2 adultes et 2 enfants) : 42,30 € au lieu de 47,00 € = @

Belvédere : 9,90 € au lieu de 11,00 €
Immersion : 18,90 € au lieu de 21,00 €
Grand rappel : 42,75 € au lieu de 47,50 € Gfdgt[e cj(‘

Les coulisses : 42,75 € au lieu de 47,50 € Salamandre

Aéroplume : 76,95 € au lieu de 85,50 € Incroyable par Nature
Combo (Grand rappel + coulisses) : 71,55 € au lieu de 79,50 €


https://www.grottedelasalamandre.com/fr/
http://www.tlcoccitanie.com/

GARD

VERS PONT DU GARD PONT DU GARD
https://pontdugard.fr i,-

Tel : 04 66 37 50 99

2000 ans d’histoire. Venez admirer le plus haut pont romain au monde ! Plongez
au ceceur de la romanité, en visitant les espaces de découverte : Musée, ciné,
ludo et I'expo et vivez l'expérience inoubliable d’une visite guidée jusqu’au
sommet de l'aqueduc. Un pur moment d’émotion ! Lové dans un écrin de
verdure, le site s’illustre aussi par la beauté de son environnement naturel. L'été
le pont s’illumine a la nuit tombée et vous propose un spectacle son et lumieres
a la belle étoile a partir de 22h30.

Adulte : 6,00 € au lieu de 8,00 €
Visite guidée odyssée du pont (1 heure) : 13,00 € au lieu de 15,00 €
Gratuit jusqu’a 17 ans inclus (espaces de découverte)

Y

PONT DU GARD



https://pontdugard.fr/

SAINT SAUVEUR'CAMPRIEU
ABIME DE BRAMABIAU

https://www.abime-de-bramabiau.com

Tel : 04 67 82 60 78

Dans les entrailles du plateau de Camprieu, un gouffre béant avale les
eaux et les ames imprudentes. Depuis des siecles, les anciens
murmurent que nul ne peut traverser Bramabiau sans y laisser une part
de son esprit. En 1888, un homme osa défier l'inconnu. Il revint... mais
son regard n’était plus le méme. Que s’est-il réellement passé dans
I"abime ? Pourquoi certains affirment encore entendre des voix dans le
grondement du torrent ? Osez plonger dans I’histoire interdite...

Plus de 16 ans : 13,00 € au lieu de 14,00 €
De 12 a 16 ans : 10,00 € au lieu de 11,00 €
De 5a 11 ans: 9,00 € au lieu de 10,00 €

L'ABIME o=
BRAMABIAU



https://www.abime-de-bramabiau.com/
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AUJAC ' § !
CHATEAU D’AUJAC

https://www.chateau-aujac.fr

Tel : 06 86 66 20 66

Perché a 600 m d'altitude, le chateau d’Aujac, encore
habité aujourd’hui, bénéficie d'un panorama
exceptionnel. Tour carrée, tour ronde, pont-levis, le
chateau d’Aujac illustre I'évolution castrale du Moyen Age
a la Renaissance.

Plus de 12 ans : 6,00 € au lieu de 8,00 €

De5a 12 ans: 4,00 € au lieu de 6,00 €

Avantage Carte Loisirs accordé uniquement sur les visites
guidées et dans les périodes d’ouverture du site.




GERS

ke
LA ROMIEU |

COLLEGIALE La collégiale Saint-Pierre

https://la-romieu.fr
Tél. : 05 62 28 86 33

Venez découvrir un des fleurons du patrimoine gersois,
classé Patrimoine Mondial de I'Humanité par I'Unesco.

Plus de 18 ans : 7,00 €

De 13a 18 ans : 6,00 €

Audioguide : 1,00 €

Avantage Carte Loisirs : Audioguide offert



https://la-romieu.fr/

v HERAULT
Poccitaniel

MONTPELLIER ' aA N/ ﬂz/n/ au de
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CHATEAU DE FLAUGERGUES
https://www.flaugergues.com

Tél : 04 99 52 66 37

A%,

« Folie » située dans la ville de Montpellier, le chateau de
Flaugergues possede un parc de 4 hectares adossés a un
vignoble.

Plus de 12 ans visite du jardin : 5,00 € au lieu de 8,00 €
Plus de 12 ans visite du chateau: 8,00 € au lieu de 11,50 €
Gratuit pour les moins de 12 ans

Offre valable toute I'année aux jours et heures d’ouverture
du chateau.



https://www.flaugergues.com/

HERAULT

COURNIOU

GROTTE DE LA FILEUSE DE VERRE

https://lafileusedeverre.fr
Tél : 04 67 97 03 24

Philippe Crochet

Plongez dans un monde souterrain magique, entre
mysteres et merveilles naturelles.

Plus de 12 ans : 9,00 € au lieu de 11,00 €
Gratuit pour les moins de 6 ans



https://lafileusedeverre.fr/

occitanie

PADIRAC

GOUFFRE DE PADIRAC

https://www.gouffre-de-padirac.com

Tel : 05 65 33 64 56

Les tarifs préférentiels CSE seulement en basse saison
(se référer au calendrier sur le site du prestataire :
https://www.gouffre-de-padirac.com..)

Les billets ne sont ni échangeables, ni remboursables.

Adulte : 18,00 € au lieu de 20,00 €

Plus de 12 ans : 16,65 € au lieu de 18,50 €

Enfantde 4 a 12 ans : 12,60 € au lieu de 14,00 €

Enfant de moins de 4 ans : Gratuit

(Obligation de commander un billet méme si celui-ci est gratuit)



https://www.gouffre-de-padirac.com/
https://www.gouffre-de-padirac.com/

LOT

DEGAGNAC ' ",4

CHATEAU DE LANTIS
http://www.chateau-de-lantis.fr/lantis/lantis fichiers/accueil.html

Tel : 05 65 41 11 47

Au cceur du Quercy et a deux pas de la magnifique vallée de la
Dordogne se dresse le chateau de Lantis (15%m¢ et 17¢™¢ siecle).
Apres 30 ans de restauration passionnée le chateau renait de ses
cendres et vous propose la visite de la salle des gardes , prison ,
cuisine , chapelle, salle d'apparat , chambre a I'étoile avec son
célebre dallage unigue en Europe, salles basses...et son arboretum
participatif.

Plus de 15 ans : 9,00 € au lieu de 10,00 €
De 7a 15 ans: 4,00 € au lieu de 5,00 €

i ;%////Tz‘mr/ //

NS



http://www.chateau-de-lantis.fr/lantis/lantis_fichiers/accueil.html

LOT
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SAINT MEDARD DE PRESQUE
GROTTES DE PRESQUE

https://grottes-de-presque.com
Tél : 05 65 40 32 01

Une des plus belles grottes du Lot a découvrir.
Une cathédrale de concrétions a cinqg minutes de
Saint Céré.

Plus de 17 ans : 9,00 € au lieu de 10,00 €
De 12 a 17 ans: 8,50 € au lieude 9,00 €
De 4311 ans: 5,50 € au lieu de 6,00 €



https://grottes-de-presque.com/

YPoccitanie!
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CENEVIERES v
CHATEAU DE CENEVIERES Chateau de Cénevieéeres

https://www.chateau-cenevieres.com

Tél : 05 65 313808

Palais renaissance dans la vallée du Lot prés de Saint Cirqg
Lapopie. Venez visiter ses nombreuses salles meublées en
visite libre ou guidée.

Plus de 14 ans visite guidée : 11,00 € au lieu de 12,00 €
Plus de 14 ans visite libre : 10,00 € au lieu de 11,00 €
Privé d’emploi visite guidée : 9,00 € au lieu de 10,00 €
Privé d’emploi visite libre : 8,00 € au lieu de 9,00 €
Handicapé visite guidée : 8,00 € au lieu de 9,00 €
Handicapé visite libre : 7,00 € au lieu de 8,00 €

Moins de 14 ans : 5,00 € au lieu de 6,00 €



https://www.chateau-cenevieres.com/

' OT
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couzou CHATEAU DE LA PANNONIE '

https://www.lapannonie.com

Tel : 06 80 71 60 31

A 6km de Rocamadour, le chateau de La Pannonie, classé Monument
Historigue, vous ouvre ses portes pour une immersion dans 340 ans
d’histoire familiale. Niché sur le Causse de Gramat, au coeur d’un parc
préservé Natura 2000, il incarne l"authenticité d’'une demeure transmise de
génération en génération. Laissez-vous guider par des propriétaires
passionnés, et découvrez la grande cuisine vo(tée du XVe™me sjécle avec sa
cheminée imposante, les salons décorés du XVIII®™e siécle et la cour
verdoyante, offrant un panorama exceptionnel sur la vallée de I’Alzou et de
la Dordogne. Un moment hors du temps, entre récits familiaux et
patrimoine d'exception. Visite guidée 1h00 juillet/aout/septembre tous les
jours sauf le mardi.

Plus de 14 ans : 7,00 € au lieu de 8,00 €
De 7a 14 ans: 4,00 € au lieu de 5,00 €

CHATEAU DE
LA PANNONIE



https://www.lapannonie.com/

sy LOZERE

T GROTTE
i | IDARGILAN

MEYRUEIS | i |
GROTTE DE DARGILAN e :

https://www.grotte-dargilan-48.com
Tél : 04 66 45 60 20

La grotte de Dargilan et son site naturel ! Une grotte

immense et variée, une vue panoramique sur les gorges de
la Jonte a couper le souffle : des paysages XXL...pour un
moment d'immersion et de découverte au sein de la célebre
grotte rose du Causse Noir.

Plus de 18 ans : 14,20 € au lieu de 15,80 €
Etudiant : 14,20 € au lieu de 14,80 €
De 5 ans a moins de 18 ans : 8,80 € au lieu de 9,80 €



HAUTES PYRENEES
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LOURDES A1 oo

CHATEAU FORT - MUSEE PYRENEEN

https://www.chateaufort-lourdes.fr

Téel : 0562 42 37 37

Voyagez dans mille ans d’histoire.
Un parcours entre forteresse, collections, panorama et jardin.

Plus de 17 ans : 6,00 € au lieu de 8,00 €
De 6al7 ans: 3,00 € au lieu de 4,00 €
Supplément visite guidée 1,00 €




y PYRENEES-ORIENTALES

' A
= ABBAYE DE

SAINT MARTIN

CASTEIL “\| DU CANIGOU
ABBAYE SAINT MARTIN DU CANIGOU

www.stmartinducanigou.org

Tel : 04 68 05 50 03

Bl%.

Un joyau du premier art roman régional dans un écrin naturel
somptueux et préservé, mais aussi une abbaye vivante !

Adulte : 7,00 € au lieu de 8,00 €
Gratuit pour les moins de 12 ans



http://www.stmartinducanigou.org/

y PYRENEES-ORIENTALES
_
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VILLEFRANCHE DE CONFLENT
FORT LIBERIA

https://fort-liberia.com
Tél : 06 08 47 99 75

Sentinelle perchée dominant Villefranche, Fort Libéria s’offre a votre découverte. Remarquable monument construit par
Vauban en 1681, fortifié sous Napoléon Ill. Dans un cadre incomparable, vous arpenterez les chemins de ronde, irez a la
recherche de quelques soldats embusqués dans les galeries de contrescarpe ou bien a la rencontre de ces vilaines
empoisonneuses cachées dans quelque prison souterraine. Autres curiosités : chapelle, bastions, four a pain, canonnieres.

Plus de 11 ans : 7,00 € au lieu de 8,00 €

De 5a 11 ans: 4,00 € au lieu de 4,50 € o
a y


https://fort-liberia.com/

PYRENEES-ORIENTALES

VILLEFRANCHE DE CONFLENT GROTTES des
CANALETTES

GROTTES DES GRANDES CANALETTES

https://www.grottescanalettes.com

Tel : 04 68 05 20 20

Les grottes de Canalettes, « sous terre, un autre
monde », c’est a Villefranche de Conflent, classées a
I"'UNESCO.

Ouvert du 1¢" avril au fin octobre.
13 ans et plus : 12,00 € au lieu de 14,00 €

Gratuit pour les moins de 5 ans



https://www.grottescanalettes.com/

oy PYRENEES-ORIENTALES
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GROTTE DE FONTRABIOUSE

https://www.grotte-de-fontrabiouse.com

Tél : 04 68 30 95 55 GROTTE DE

Nichée au cceur des Pyrénées, la grotte de Fontrabiouse invite a une FONTRABIOUSE
immersion rare dans l'intimité du monde souterrain et des temps SITE EXCEPTIONNEL - DEPUIS 1983
géologiques. En effet, des I'entrée, la fraicheur de l'air, le murmure
de I'eau et la lumiere révelent peu a peu les reliefs minéraux et
plongent le visiteur dans un véritable voyage hors du temps.

Plus de 14 ans : 15,00 € au lieu de 15,50 €
De4al4ans: 13,00 € au lieude 13,50 €
De2a4ans: 6,00 €aulieude 6,50 €



https://www.grotte-de-fontrabiouse.com/
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FORTERESSE DE PENNE

https://www.chateau-penne.com

FORTERESSE
DE PENNE

vt
~

Tél: 0563 557109

La Forteresse de Penne est un site médiéval panoramique ouvert
toute I'année. Depuis 2024, profitez de I'espace muséographique.

Plus de 16 ans : 6,00 € au lieu de 7,50 €
Plus del6 ans du 11 juillet au 23 aout : 7,50 € au lieu de 9,50 €
Gratuit pour les moins de 5 ans



https://www.chateau-penne.com/

15uri5mt_=
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CHATEAU-MUSEE DU CAYLA

https://musees.tarn.fr/nos-musees/chateau-musee-du-cayla

Tel : 0563 33 01 68

Entre nature et écriture, au cceur du vignoble gaillacois et
seulement a une trentaine de minutes d’Albi, le Chateau-

musée du Cayla est une maison d’écrivain ou nature,
littérature et création artistique se conjuguent.

Plus de 18 ans : 4,00 € au lieu de 6,00 €
Gratuit pour les moins de 18 ans

Chateau-musée du Cayla
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BRUNIQUEL . ‘J

CHATEAUX DE BRUNIQUEL

https://www.bruniquel.fr/les-chateaux-de-bruniquel/

Tél: 0563 67 27 67

CHATEAUX DE BRUNIQUEL

Deux chateaux du XllIeme et XVeme sjecle : Points de vue
magnifiques, expositions grotte de Bruniquel, préhistoire et
film « Le vieux fusil ».

Du 1¢" avril au 11 novembre 2026

Plus de 15 ans : 6,00 € au lieu de 7,00 €

De 6 a 15 ans : 3,00 € au lieu de 4,00 €
Audioguide : 0,50 €



https://www.bruniquel.fr/les-chateaux-de-bruniquel/

ety TARN ET GARONNE
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CHATEAU DE CAS Chateau de Cas

https://www.chateau-de-cas.fr

Tel : 06 45 76 53 20

Du 18" mai au 1¢ octobre visite guidée du chateau, sauf le
lundi et pendant les mariages.

Il est recommandé de téléphoner avant de se déplacer
spécialement .

Plus de 12 ans : 10,00 € au lieu de 15,00 €
Moins de 12 ans : 7,00 € au lieu de 10,00 €



https://www.chateau-de-cas.fr/
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https://www.monuments-nationaux.fr
CENTRE = L Accés illimité pendant 1 an a plus de 80 sites et monuments dans
DES &4 ' { ESPACE toute la France, sans tarification supplémentaire (expositions
MONUMENTS ADHERE incluses).
NATIONRUXK & Tarif Passion monuments SOLO et DUO : 15% de réduction

“on N - Commandez et réglez votre carte sur le site : www.tlcoccitanie.com

dans votre espace adhérent, onglet « billetterie».



https://www.monuments-nationaux.fr/
http://www.tlcoccitanie.com/
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CENTRE =
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MONUMENTS

NATIONAUX
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gSPACE
ADHE

https://www.monuments-nationaux.fr

OCCITANIE ET AILLEURS

e PLUS DE B0 MONUMENTS e

> Grand Cairn de Barnenez
> Maison d’Ernest Renan a Tréguier

> Site des mégalithes de Locmariaquer E N I L L I M I TE P E Nn H NT U N H N

NORMANDIE
> Abbaye du Mont-Saint-Michel
> Chateau de Carrouges
PAYS DE LA LOIRE
> Domaine national du chateau d’Angers
> Maison de Georges Clemenceau
a Saint-Vincent-sur-Jard
CENTRE-VAL DE LOIRE
> Chéteau de Chateaudun
> Cathédrale et Trésor de Chartres
> Palais Jacques Cceur
> Crypte et tour de la cathédrale de Bourges
> Chateau de Fougeéres-sur-Biévre
> Chateau de Talcy
> Chateau d’Azay-le-Rideau
> Cloitre de la Psalette
> Maison de George Sand a Nohant
> Chateau de Bouges

ILE-DE-FRANCE

PARIS

> Arc de triomphe

= Chapelle expiatoire

> Hétel de la Marine

= Conciergerie

> Sainte-Chapelle

> Panthéon

> Tours de la cathédrale Notre-Dame de Paris
HORS PARIS

> Basilique cathédrale Saint-Denis

> Maison des Jardies a Sévres

> Chéteau de Rambouillet

> Chéteau de Maisons

> Villa Savoye

> Chéateau de Vincennes

> Chateau et parc de Champs-sur-Marne

SUD-OUEST

NOUVELLE-AQUITAINE

> Chéateau d’Oiron

> Abbaye de Charroux

> Site gallo-romain de Sanxay

> Tours de La Rochelle

> Tour Pey-Berland a Bordeaux

> Chéteau ducal de Cadillac

> Abbaye de La Sauve-Majeure

> Grotte de Pair-non-Pair

> Chateau de Puyguilhem

= Villa gallo-romaine de Montcaret

= Abri du Cap-Blanc

> Grotte de Font-de-Gaume

> Grotte des Combarelles

OCCITANIE

> Chéteau d’Assier

> Chéteau de Castelnau-Bretenoux

> Chéteau de Montal

> Chateau de Gramont

> Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue

> Sites et musée de
> Chateau et remparts de la cité de Carcassonne
> Forteresse de Salses

> O] et musée ique d
> Tours et remparts d’Aigues-Mortes
> Fort Saint-André a Villeneuve-Lez-Avignon

Villa Cavrois a Croix <

Tours et trésor de la cathédrale d’Amiens <

Cité internationale de la langue francaise - <
Chateau de Villers-Cotteréts

Domaine national du chateau de Coucy <

CENTRE DE: . Chateau de Pierrefonds <

MONUMENTS N GRAND EST

\NT-MICH,
‘i‘ _5“\ €L

S Palais du Tau - Musée des Sacres a Reims <

N Tours de la cathédrale de Reims <
‘.S' Chateau de La Motte Tilly <
= Chateau de Haroué <
= BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

Chateau de Bussy-Rabutin <
Abbaye et musée d’art et <
d’archéologie de Cluny
Chapelle des moines de Berzé-la-Ville <
Cathédrale de Besangon <
et son horloge astronomique

(ARROUGES
&
NS

SUD-EST

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Chéteau de Chareil-Cintrat <

Chateau d’Aulteribe <

Chateau de Villeneuve-Lembron <
Monastére royal de Brou a Bourg-en-Bresse <
Chateau de Voltaire a Ferney <
Ensemble cathédral du Puy-En-Velay <
PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR

Site archéologique de Glanum <
Abbaye de Montmajour <

Hétel de Sade <

Chateau d'lf <

Abbaye du Thoronet <

Cloitre de la cathédrale de Fréjus <
Village fortifié de Mont-Dauphin <
Monasteére de Saorge <

Trophée d’Auguste a La Turbie <

o PUY-y,
& %
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S
@
=
S
%
%
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& & 2, QORONE SOSUSTE R/
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w ~ & &L &
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BT cEcar 2 2 POUR
S0 e \\ Ay 2 VISITER :
% UL Qo 550, € 5
JUES DE &gy, o My Réservez votre billet d’entrée

gratuitement en ligne
ou pr‘és’entez-vous dlrectemgent
al'entrée des monuments

e

PASSION

MONUMENTS VOO

retrouvez toute I'actualité des monuments sur \IIIIRITICENTLED 8/ n

récits photos €C ~ Colombe Clier - Caroline Rose - Léonard de Serres ~ David Bordes ~ Benjamin Gavaudo — Patrick Toumeboeuf / Tendance Floue ~ 4vents ~ Alain Lonchampt ~ Jean-Pierre Delagarde  Franck Paubel - Patrick Miller - Gilles Codina - Romaric Pech ~ Geoffroy Mathieu ~ Jean-Luc Paillé ~ Yann Monel - Eric Sander - Cailloux-et-Cie - Olivier Huard - Pascal Lemailre
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OCCITANIE ET AILLEURS

https://www.monuments-nationaux.fr

Billet Jumelé Conciergerie - Sainte-Chapelle 17,00 € ou hiew de 20,00 €
Billet Jumelé Panthéon ~ Saint-Denis 16,00 € ou hevw de 19,00 €
Hotel de la Marine parcours « Appartements des intendants » 1400 €ou leude 17,00 €
Hitel de |3 Marine parcours « La collection Al Thani » 11,50 €ou beu de 13,00 €
Hbtel de la Marine parcours « Salons & Loggla Inter-exposition » 7,50 €Coulicu de 5,00 €
Arc de Triomphe 14,50 € ou lieu de 16,00 €
Abbaye du Mont Saint-Michel \
Chiteau d'Azay-le-Rideau

Chiteau et remparts de la cité de Carcassonne

Chateau de Vincennes

Conciergerie

Grotte des Combarelles® (groupe réservation abligatolre ~ pas de 8282C)

Grotte de Font-de-Gaume* [groupe réservation obiigatoire ~ pas de B282C) 11,50 €ou heude 13,00 €

Grotte de Pair-non-Pair® (groupe réservation obligatoire ~ pas de 8282¢)
Panthéon

Sainte-Chapelle

Villa Kérylos



https://www.monuments-nationaux.fr/

-Eurisme
lgiairs
@‘rure

CENTRE =
DES & =
MONUMENTS

NATIONAUR
Mn N > |

v/

OCCITANIE ET AILLEURS

Abbaye de Cluny, Musée d’Art et d'Archéologie
Basilique de Saint-Denis

Chiteau d"Angers

Chiteau de Rambouillet

Monastére royal de Brou

Tours de la Rochelle

Villa Cavrois

9,50 €ou leude 11,00 €

Abbaye de Beaulieu-en-Rouergue

Abri de Cap-Blanc® (groupe réservation obligatoie — pas de 8282C)

Abbaye du Thoronet

Chiteau de Voltaire 3 Ferney

Chiteau de Bussy-Rabutin

Chiteau de Bouges® (groupe réservation obfigatoire - pas de 8282C)
Chiteau de Castelnau-Bretenoux

Chiteau de Champs-sur-Marne

Chiteau de Maisons

Chiteau de Montal

Chiteau de la Motte-Tilly* (groupe réservation abligatoie - pas de 8282C)
Chiteau d'Oiron

Chiteau de Plerrefonds

Cté imernationale oe |a langue francalse = Chateau de Villers-Cotteréts
Domaine de Georges Sand a Nohant® [groupe réservation obligotoire - pos de B282C)
Forteresse de Salses

Maison et jarding de Georges Clemencesu

Palais Jacques Coeur & Bourges

Site archéologique de Glanum

Site archéologique et musée d'Ensérune

Tours de la cathédrale de Reims® (groupe réservation obligaraire ~ pas de 8282C)
Tours et remparts d'Algues-Mortes

Villa Savoye

7,50 €ou leude 5,00 €
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OCCITANIE ET AILLEURS

Abbaye de la Sauve-Majeure

Abbaye de Montmajour

Cathédrale, tours et trésor de Chartres® (groupe réservation obligataire - pas de 8282()
Chiteau d'if

Chiteau de Carrouges

Chiteau de Chiteaudun

Chiteau de Fougéres-sur-Bidvre

Chateau de Gramont

Chiteau de Puyguithem

Chiteau de Talcy

Chiteau de Villeneuve-Lembron 5,50 € ou beu de 7,00 €
Chiteau ducal de Cadillac

Cloitre de |a cathédrale de Fréjus

Chapelle expiatoire

Domalne national du chiteau de Coucy

Ensemble Cathédral du Puy-en-Velay

Fort Saint-André

Monastére de Saorge

Table des marchands — site des mégalithes de Locrmariagquer

Trophée d’Auguste a Ia Turbie

Village fortifié de Mont-Dauphin® (groupe réservation obligetoire ~ pes de B282C)

Cathédrale de Besangon et son horloge astronomique® (groupe réservation oblgatoire — pas de 8282C)

Colonne de la Grand Armée & Wimille

Maison d’Ermest Renan & Tréguier

Site et musée archéologique de Montmaurin 4,00 €ou leude 5,00 €
Villa gallo-romaine de Montcaret




'l'_j:{jj;"a OCCITANIE ET AILLEURS
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https://www.monuments-nationaux.fr

CENTRE w=
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MONUMENTS Les monuments sulvants sont uniquement disponibles en visite guidée sur réservation obligatoire :
NATIONAUK Abri de Cap-Blanc
Mn . o Cathédrale de Besangon et son horloge astronomique
Cathédrale, tours et trésor de Chartres
Chiteau de la Motte Tilly
Chiteau de Bouges
V Domaine de George Sand a Nohant
Grotte des Combarelles
Grotte de Font-de-Gaume
Grotte de Pair-non-Pair
: | E-BILLET Tours de la cathédrale de Reims

Village fortifié de Mont-Dauphin



https://www.monuments-nationaux.fr/
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SAINT MARTIN D’ARBEROUE (64) —
GROTTES D’ISTURITZ ET OXOCELHAYA ' 314

https://www.grottes-isturitz.com

mﬁpﬁnn OIRE
GEOLOGIE

Tel : 0559 29 64 72

A seulement 20 km de Cambo-les-Bains, les grottes d'Isturitz et
d'Oxocelhaya, classées Monument Historique, plongent le visiteur dans
un site emblématique de la préhistoire européenne.

Deux grottes, une seule visite. Isturitz, une référence pour apprendre la
vie et la société de nos ancétres, et Oxocelhaya, joyau minéral riche en
concrétions millénaires.

Laissez-vous tenter par un féerique voyage souterrain!

Ouvert tous les jours du 15 mars au 15 novembre.

Pour réserver appeler au 05 59 29 64 72.

Plus de 17 ans : 11,50 € au lieu de 13,00 €
De 12a 17 ans: 7,00 € au lieu de 9,00 €
De4a 11 ans:5,00€ aulieude 6,00 €



https://www.grottes-isturitz.com/

C AILLEURS
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DURAS (47) l';J

CHATEAU

https://chateau-de-duras.com

Tel : 0533 14 00 38

Au coeur du Sud-ouest le chateau de Duras traverse
I’histoire. Monument atypique, il méle Moyen-Age,
XVIIéme siecle et révolution.

Adulte : 9,50 € au lieu de 11,00 €

Lors de périodes d’animations (été, Toussaint, Noél), le
tarif public est plus élevé que le reste de l'année. Le
tarif réduit sera appligué aux porteurs de la Carte
Loisirs.



https://chateau-de-duras.com/

GUIDE DES AVANTAGES 2026
CARTE LOISIRS OCCITANIE

6 - Cinémas
et theatres




ey AUDE

CINEMAS

https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p1093-cgr-narbonne/

7,80 € au lieude 11,60 €

CARCASSONNE MULTIPIEXE ' [ TR
CGR —
https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p5505-cgr-carcassonne/

7,80 € au lieude 11,30 €

CARCASSONNE LE COLYSEE &/ |2 cou

CGR

https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p0395-cgr-le-colisee-carcassonne/

7,80 € au lieude 9,20 €



https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p1093-cgr-narbonne/
https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p5505-cgr-carcassonne/
https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p0395-cgr-le-colisee-carcassonne/
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2 | E-BILLET

RODEZ V

CGR

https://www.cgrcinemas.fr/cinema/w1200-cgr-rodez/

7,80 € au lieu de 11,30 €
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CGR 2
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https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p3000-cgr-nimes/

7,80 € au lieu de 11,40 €



https://www.cgrcinemas.fr/cinema/p3000-cgr-nimes/
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NIMES
KINEPOLIS

https://kinepolis.fr/cinemas/kinepolis-nimes/infos/

8,90 € au lieu de 13,50 € KINEPOLI

gl “ ilv". arig :5- '



https://kinepolis.fr/cinemas/kinepolis-nimes/infos/
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PIBRAC

THEATRE MUSICAL

https://tmp-pibrac.com
Tél : 056107 12 11

Le Théatre Musical de Pibrac est |a salle de spectacles principale de la
commune - un espace culturel majeur pour la ville de Pibrac, a
environ 10-15 minutes de Toulouse. Le TMP met en ceuvre une
programmation riche et diversifiée. On y voit notamment
Comédies musicales, humour musical, spectacles pour enfants,
marionnettes...., selon les saisons.

Expositions artistiques : chaque mois, des artistes-peintres ou
plasticiens peuvent exposer dans le hall.

Avantage Carte Loisirs : Tarifs réduits

. HAUTE GARONNE
Poccitanie

T'm

THEATRE MUSICA

L | PIBRAC

THEATRE
MUSICAL
DE PIBRAC



https://tmp-pibrac.com/

HAUTE GARONNE
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TOULOUSE t a_(“
LA CAVE POESIE

https://www.cave-poesie.com

Tél : 05 61 23 62 00

A Toulouse, la Cave Poésie est le seul théatre entierement dédié
aux littératures. Littératures mises en voix, mises en images,
mises en corps, mises en musiques, littératures vivantes,
littératures en scéne.

Adulte : 12,00 € au lieu de 15,00 €

Pas de réduction sur les spectacles proposant une billetterie tarif
unique : soit les Rugissantes (7,00 €), les Nuits de la Pleine Lune
et le R.A.P. (4,00 €), les Tentatives d’épuisement (10,00 €) et tout
autre spectacle a tarif unique.



https://www.cave-poesie.com/

oy HAUTE GARONNE
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THEATRE 3T

https://www.3tcafetheatre.com

Tél : 05 61 63 00 74

Avec 3 salles a 'ambiance cosy et intimiste et plus de 18
représentations par semaine, les 3T affichent une
troupe de plus de 30 comédiens sous la houlette de
Gérard Pinter, maitre des lieux.

Depuis 1988, une institution humoriste au cceur de
Toulouse qui vous offre sans cesse de la nouveauté et
du plaisir!

Un lieu unique et incontournable pour rire et se
détendre devant les meilleures comédies, autour d’un
verre et de délicieuses ardoises de tapas a déguster!

THEATRE » APERO TAPAS

Réservation auprés des 3T (en précisant étre
adhérent a TLC Occitanie, au moment du
paiement présenter la Carte Loisirs afin d'obtenir
le tarif négocié)

25,00 € au lieu de 28,00 € (hors: Les Faux
British, samedis, veilles de férié, jours fériés,
14 février, artistes invités et 31 décembre.


https://www.3tcafetheatre.com/

C HAUTE GARONNE
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TOULOUSE

THEATRE DU GRAND ROND

www.grand-rond.org

Tel. 05 61 62 14 85

Le théatre du Grand Rond est un endroit d’échanges et de
partages, de réflexion collective, un Théatre de rencontres et
de rires salutaires !

Adulte : 12,00 € jusqu’a juillet 2026 au lieu de 14,00 €
15,00 € a partir de septembre 2026
au lieu de 15,00 € a 20,00 €

Le THEaTRE DU



http://www.grand-rond.org/

HAUTE GARONNE

TOULOUSE t" g
THEATRE DU PAVE =

https://theatredupave.org

Tel : 05 62 26 43 66

Le théatre du Pavé est un lieu culturel chaleureux et convivial situé dans
le quartier Saint-Agne a Toulouse. Une salle de 200 places ou sont
proposées des créations « maison » , des spectacles de compagnies
régionales, d’auteurs classiques et contemporains. Un espace bar-
restauration de 50 places qui peut accueillir des expositions et des
spectacles sous forme légére. (petites formations musicales, cabarets,
lectures, rencontres)

Adulte : 16,00 € au lieu de 21,00 €

Uniguement sur les billetteries tenues par le théatre du Pavé
(hors festival).



https://theatredupave.org/

Y HAUTE GARONNE
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TOULOUSE & atredelaCité
5 [héatredelaCité

THEATREDELACITE Centre Dramatique National
Toulouse Occitanie

https://theatre-cite.com
Tél : 05 34 45 05 05

Le ThéatredelaCité vous propose des spectacles pour petits et grands
autour du théatre, de la danse, des formes visuelles et des spectacles
a découvrir en famille. Retrouvez toute la programmation et les
informations autour des spectacles sur https://theatre-cite.com

Attention, les tarifs réduits s‘appliquent uniguement sur
réservation par Tourisme Loisirs Culture, ils ne s’appliqguent
pas au guichet de la billetterie du théatre.

Adulte : 20,00 € au lieu de 25,00 €



https://theatre-cite.com/
https://theatre-cite.com/
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TOULOUSE
THEATRE DE LA VIOLETTE

https://www.theatredelaviolette.com

Tel : 0561 73 1851

Situé au cceur du quartier Borderouge, le Théatre de la
Violette propose des spectacles pour les enfants, ainsi
gu’'une programmation adultes choisie et extrémement
variée, alternant comédies, textes dramatiques, spectacles
humoristiques, créations musicales et pieces du répertoire
classique.

11,00 € au lieu de 14,00 €
(hors certains spectacles pour adultes annoncés a 14,00 €
tarif unigue et ne donnant pas acces a des réductions.)

thAAL rc@

Petit Thealre
(randes Emotions


https://www.theatredelaviolette.com/
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TOULOUSE e
LA COMEDIE DE LA ROSERAIE . |4 (OrEDE

DE LA-4OSERAIE

Café-théatre

Tél : 05621702 93 Toulouse

http://comediedelaroseraie.fr

Votre salle de spectacle a deux pas du Métro A Roseraie de Toulouse !
Toute I'lannée, chaque semaine, vous pourrez y trouver des comédies, des
boulevards, des spectacles d’humour, mais également des spectacles
jeunes et tres jeunes publics.

Adulte : 18,00 € au lieu de 20,00 €

Enfants/adultes : 2,00 € de réduction sur les spectacles jeune public
de l'apres midi

Offre valable hors nouvel an, Saint Valentin et stand up

Commandez et réglez vos billets sur le site : www.tlcoccitanie.com dans

votre espace adhérent, onglet « billetterie».
Présentation de |la Carte Loisirs a I’'entrée.



http://comediedelaroseraie.fr/
http://www.tlcoccitanie.com/
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TOULOUSE CARNETS PLEINS FEUX

!

carnets
pleins feux

5 (

Une dizaine de théatres toulousains proposent le
systeme des Carnets Pleins Feux : des places a prix
réduits pour profiter de la programmation théatrale a
Toulouse.

50,00 € le carnet de 5 places.
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https://www.pathe.fr/cinemas/cin
ema-pathe-wilson

10,90 € au lieu de 15,60 €

%42 | E-BILLET

PATHE WILSON

#42 | E-BILLET

PATHE

https://www.pathe.fr/cinemas/cin
ema-pathe-labege

10,90 € au lieu de 15,60 €



https://www.pathe.fr/cinemas/cinema-pathe-wilson
https://www.pathe.fr/cinemas/cinema-pathe-wilson
https://www.pathe.fr/cinemas/cinema-pathe-labege
https://www.pathe.fr/cinemas/cinema-pathe-labege
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BLAGNAC
CGR

4 | E-BILLET

https://www.cgrcinemas.fr/cinema
/p0692-cgr-blagnac-toulouse/

7,80 € au lieude 11,70 €
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TOULOUSE
UGC MONTAUDRAN

https://www.ugc.fr/cinema.html?id=56

8,60 € au lieude 12,20 €

Offre spéciale CSE
(Pas de vente a 'unité)



https://www.ugc.fr/cinema.html?id=56

TOURNEFEUILLE
UTOPIA \/

http://www.cinemas-utopia.org/toulouse/

5,50 € au lieu de 8,00 €

TOULOUSE BORDEROUGE V
UTOPIA

http://www.cinemas-utopia.org/toulouse/

5,50 € au lieu de 8,00 €
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https://www.american-cosmograph.fr

AMERICAN COSMOGRAPH

5,50 € au lieu de 8,00 €



https://www.american-cosmograph.fr/

C HAUTE GARONNE
Poccitanie

ABC

https://abc-toulouse.fr

4,80 € au lieu de 8,00 € \/



https://abc-toulouse.fr/
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KINEPOLIS'
FENOUILLET
KINEPOLIS

https://kinepolis.fr/fenouillet/

.A M' illl’ 7 :

quen

8,90 € au lieu de 13,00 € " Wi



https://kinepolis.fr/fenouillet/
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RISCLE
THEATRE SPIRALE

Spirale: un écrin de culture dans un brin de verdure : spectacles, festival, et
autres actions culturelles sur un territoire rural. Le théatre Spirale vous
propose une a deux soirées par mois de spectacle pluridisciplinaire (théatre,
chant, contes, art de la rue...) avec un délicieux repas bio, de saison et local.
Nous proposons aussi des ateliers gratuits tout au long de l'année pour
découvrir différentes pratiques, sujets etc....

Plus de 10 ans : 5,00 € 2 12,00 € au lieu de 8,00 € a 14,00 €
Gratuit pour les moins de 10 ans

Offre valable hors : soirée compléete avec 1 spectacle et sa premiere
partie + repas (26,00 € au lieu de 30,00 €), soirée 1 spectacle + repas
(21,00 € au lieu de 25,00 €), spectacle de soirée (21h) seul sans
repas (10,00 € au lieu de 14,00 €).

https://festivalspiraleariscle.fr

Tel. : 07 44 53 40 39


https://festivalspiraleariscle.fr/
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AUCH
CINE32

https://www.cine32.com

Tel : 0562 6061 11

Découvrir et faire découvrir des films de tous horizons, des films qui nous transportent et
nous bouleversent, des films qui stimulent notre imagination et aiguise notre sens
critique, des films qui bousculent nos certitudes et, a travers |'écran blanc de nos salles
obscures, élargissent nos horizons comme notre connaissance de nous-mémes.

Tarif : 6,50 €

Billet valable dans l'ensemble des Ciné32 (Barbo